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༄།།།རེག་འཛིན་གདུང་སྨྲབ་ཀྱི་ 
འཕྲིནལས་བཀླགས་ 
ཆོག་མཐོང་བདོན་ 
ལྡན་དུ་བཀོད་པ་ 
བཞུགས་ 





བཞུགས།། 


༨ ° རཿ 
@༅@ >$ རེ 


_ 


སྒྱུལ་གན སང་བརབ་འབས་ 

འོ་མ ཀམ སིས་རྡོ་རྗེའི་-` 
འགེར ངི གེ །གངས་ཅན་་ 
སྙེ དགྲུའི་བསོད་ནམས་ པདྨའི་ཚོལ། །འབ་ 
རྒྱེས་ཕན་བདེའི་སཱང་རྩིར་སྤྱོྫ གྱུར་ཅིག ད 
ཟུབ་གཏིར་བསན་པ་ ས་མ མཇད་ནོད་ལྡེམ་ 
ཅན། །བདུད་མེ གཡུལ་ལས་རྒྱལ་་ 
བའི་མངའ་རིས་པ །པདྨའི་རྣམ་ འལ 
བྲཀ་ཤིས་ བསྲ་ཀགྲ་ཧལ གྭ་འཛིན་ 
བུ སས ། གང ཤེཞཾ། 
ཁདེ་པའ་གུན་བཟང་ཆེ་མེཆོག་ཧྲེ་རུཀ 
བཤེས་གཉེན་གརྡ་གིས་རོལ་བརྡོ་རེ་ ནཾ 
བཀའིན་མཉུམ་མེད་པྨད་བ ཞབས།། 
འབྲལ་མེད་སྙཾངྲཱ་གཾ ཟྲའུ་འབྲུར་རྟགུ་་ 
རེལ། །རིག་ འཛིན་རྐྱལ་བྲ་ཕུས་ ་ 









འདས་པའི་གྲུངང་། །ཧུལ་བཞིན་ 
རི པའ་ལས་བེ་འདི། །སལ་་ 
བཟང་ལྕགས འཆུང་ཚོགས་ྱི་དོན་དུ་བི། | 
དེ་ལ ་འདར་རག་ འཛན དྲུང་པ བཱ ཀྲིའཕྲོན 
ལས་རྲིག་འཛེ ན་བ ±` 
ལྟར་འྲི གས སྣ་རགས་ །སུ་བཀོད་པ ན། 
ངལ་རྡེ་ཌཱ་ རཾ མས་ དཔའ་ ལ ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། ནྲང་གཏོརམ་ལ་བཉེན་ཏྲེབ་ 
མ་ མཆོད པའིའཕྲིན་ལས་བྱབ ནི ༔ གནས་ 
དབེན་པར་མ ལ་པདྨ་བྱརུ་དྲུ་ ངརངོཿ - 
པ་ སཾ་རྒྱན་རྔ ས་པར་བྲི༔ འི་ 
ཡངས་ཤིང་གཙང་བའིནངདུ་ག ཏརམར་ 
འས ཅ༩འབར་བ་བཅའ༔ ད་ཀའ་གསུམ་ 


གྱིཔ་འརྒྱན ༢་ངར་གསུམ གྱི་བཅུད། 





འཇིའ་གད་དཔའ་ོ། རྭཏ༔ བླུརྗེ 
འཕན་ གདུགས༔ །སག་ 
གཾཿ རང་བོ་སྐྱབས་འགྲོ་ ༥ དཱ 








བླཟོག་ནསྲ་ཀྲང་༔ ཀོནོ་མཆག་ 
ཟྲསམ་ལྭ་སྐྱབསྲས།འགྲེ། ¡ཱ 
མངས དབྲངྱ་གྲུར་སྣག་བླམལ་ལས༔ ་ 
ཐའ་པྲརྲ་བྱ་པའེ་སེམས་ཐ དེ་དོ༔ 
བདག་གི་མི་བོ་ནམ་མཁའི་ཁམས༔ཿ 

ཉཌཱ་པདྨའི་གདུན་སྙེང་དུ༔ྷ བླ་མ 
བཀུག་དང་གརི་མདངས་ལྡན༔ མཛེས་ 
པའིན་བཟའ་པྱྭ་ལ ་གསལ༔ ཞལ་་ ། 
འཛུམ་མདངས་དང་ལྡན་པར་བསམཿ 
ཤརྦ་ཕོགས་ མདུན་ཤྱི་རཾམ་ །འ་ལྕ༔་ 


€ - ~= 
ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ ལ་སོགས་པའི༔ ཡེ་ 
མ་ལྟ་ ཆོགྲས་ཟམས་ཅུདྲ་ཀུན༔ ཁཱ་ 
དྲོག་ཝྔར་གསལ་རྣམ་དག་བསྲམ༔ ལྟོ 
ཕྱོགས་ བདེབརགཤེགས་ པའི་གསུང་༔ 
གླེགས་བམ་ཡི་གེའིརྣམ་པ་ལ༔ དམ་ 
ཆོས་མ་ ལུས་ འདུས་ པར་བསམ ནུབ་ 
པོགས་བྱང་ཆུབ་སེཆ སེམས་ ས་དཔའི་ཚོགས༔ 
རིགས་གྲསམ་མགོན་པྲ་བམས་པདང་༔ 
འགྲོ་དོནཾ་མཛོད་པ་ ཐམས་ཅད་བསམཿ་ 
བྱང་ཕྱོགས དམ་ཆོས་སྤང སྩང་བ་ཡི༔ ཆོས་ 
སྙོང་མཁའ་འགྲོ་ གློ་དམ་ཅན་རྣམས༔ བཀའ་ 
ལས་བེང་ཕོ་༤༢རབསམ༔ འོ་གྱ་ 
པུཝཔས་བིད་་ སི ཅི 
རྗེའི་སེམས་ཀྱེས་གྲུན་བསྡསནས༔ 
ལས་ལ་ རལག མ་བཱི་དབསམ༔ 


--- ཙོ 

རྩེ་གཅིག་གྲུས་པས་སྤབས་ ས་འགྲོ་བྱཿ 

ཀྱེ་མ ཁཾ་མས་ གསུམ་འཁོར་བར་ ་` 
འཁམས་པའི་སེམས་ཅན་ཀྲུག༔ བླ 
མེད་དཀོན་མཆོག་གྲསམ་ལ་སྦབས་སྲུ་ 
མཆཿ མ་རིག་མུན་པས་བསིཔྲས་པའི་ 
ལས་ངན་སྩངས༔ དཱག་པ་ཡེ་ཤེས་་ ྣ 
རྔང་གནས་བསྟན་དུ་གསོལ། བདག་དང 
འགྲ་དྲུག་སེམས་ཅན༢མས་ཅད་ལ༔ྫ བྱང་ 
བམཐབ་བརྡད་ཐུགས་རྫེས་གི སཱཿ 

ཡོནཏན་ཀུ་ ངདངོས་ བ་མ 
གི་གྲནས༔ ཤཱཾམ་རིན་ཐ། ལསཐས་ 
སུ་མཆི༔ གྭང་ ལ་གང་འདུལ་འགྲེ་ དྲུག་ 
དོན་མཛད་པའྱི༔ ཡི་དམ་ ཚོན 
རྣམས་པ་ཕྱབས་སུ་མཆི༔ །པསྒྱརས་ 
གསུང་ལས་སྦྲལ་ པའི་ཡི་ གེར་བྲོན༔ ཉོན་ 


ཤོ 
མཆི༔ གསྔ་ང་རིན་བོས། དོན 
ཉཐསུ་ །ཆེན་མཛད༔ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ 
དཔའི་ཚོགས་ལ ་སྩཐས་སྲེུ་མཆཿ གྲངལ་ 
བྲའི་དོན་ དུ་དྲག་ པོའི་སཱཿ་སྭོན་པ༔ྟ ཱ ཆས་ 
ྒ ཧཱོང་དམ་ཅན་རྣམས་ལེ་སཱབས་སྲུ་མཆིཿ 
བདག་གིསྲངས་ གྲསུམ་བསགས་ པའི་་ 
དགེ་བ་ཡིས འགྲོ་བ མ་ལཾསྭ་བུང 


ཆུབ་ ཐེཊ་པར་ཤེབ གཿ 
ིཤར་ཆོསྤ་ཀྱི་སླཿ རང་དང 
པོ་མྨུརུདྲ་རྟགས་པར་ཤེ བྲ 
དྡུས་ འདི་ པ་རང ཤོག༔ ་སུཿ འི 
བ་འདེན་ བའི་ད བོནྲ་བེད་པའ་ཤོགྲ༔ 
ཕྱིའི་མརྟལནི༔ , ན་མོ༔ ྣ དབང་ 
ཆེན་གཞལ་ཡས་དྲབས་ཀྱི་ལྟེ་བ་ལ༔ 








རི་རྐྱལ་ ལུན བོ་ཐཾི བྗི རྗིད་ཅིང་འགྱིདྲ་བག་ལྡན༔ 
གསེར་གྱི རི་བདུན་ ལ་པའི་མཚོ་ བདུན་་ 
མས༔ མཉེན་ལྕུག་སྣ་བརྟན་རིན་ཆེ 
ནུས མིན ཤིང་དང 
བརྒྱད་ཀྲིས་པཾཐ ས་མཚམས་བསར༔ 
ལྟདངྔ་མི་ཡི་འདོད་ཡོན་རྒྱན་གྲིས་གང་; 
ཉི་ཟླའི་འོད་ཀྱིས་འཇིག་ཉེན་མུན་པ་ ལཿ 
ར་ག ལྲེགས་པར་ 
བསར པིལརསྣོད་གྲི་འཇིག་རྟེན་` 
སྣང་བ་འདི༔ ཟཱ་མདདཀོན་མཆོག ་ 
གྲསུམ་ལྲ་གྲུས ་པས་འབུལ༔ ༼དུག་ 
གཞན་ བསོད་ནམས་ ཡེ་ཤེས་ཚོ་ གས་`་ 
རྫོགས་ནས༔ „ ཡང་དག་སྙིང་པོ་མྨྱུར་་ 
དུ་རྟོགས་པར་ཤོག༔ ནང་གི་མཆཱཁ་ནི༔ 
ན་མོཿ འཇིག་ཏེན་ལསྲ་ཀིས་འྲངས་ 


བཟོབརདྲོ་རཿ བྲདགྲ་ལྲས་ཤིནུ་་ 
གཅེས་པཿ མར་བཅུང་བུ་ ཡ༔ ཡཕུལ་མཁའ་ 
ལེངས་སྨྱོད་འདོད་པའིར་བར་བཅུས༔ 
བུ མུས་ པའི་ཕ་མ་ མཛུའ་བའི་གགྲས་་ 
„ བུ་དང་བུ་མ་གཅེས་པའ་་ 
ར་ས ་བསྐོའཿ ཟས་ནོར་གོས་ 
དང་ལངས་སྤ སོདྲ་རན་དང་ལྡན༔ -བཀག་ 
མདངས་མ ས་པའི་ཁ་དོག་རང་འྲོད་་ ་ 
བྲརས༔ འཛིནཔའི་སེམས་ཀྲིས་་ 
བྲཅིས་པར་བཟླུང་བ་ཡ ཡཿ བདག་གི་་ 
འཇིག་རྟེན་འདི་ཡི་གཅེས་པ་ཀུན༔ གུ་ 
རུརྫ་སྦལ་པ ་ལ་འབྲུལ༔ བདད 
གི་ཉོན་ ལའ འི དག་ནས༔ 
དགེཔ་ཡེ་ཤིས ་རང་གནས་པས ཉཱ རི 


གསེཝལཿ གསང་འའི་མདཱལ་ནི༔ 


ཟླ 





ས་ས ལས་རང 


བརག་ལུཡ།འབུང་བཞི་འདུས་པའི་ང་བྲང་ 
དུཿ བར རྙེན་གནུས་རྙིཏ་འབར་ 
བལ༔ དངང་པོ་ན ལོ་ལྔའི རྟེན་ཛྲིསཾ་མཐའ་ 
རྟེན་བསྔ༔ རྣམ་ཤེས ་ཙོིསྲས་བྒརྱད་་་ 
འཌིརི་ཤཱིས་རབ་ཧཱ་བཿྲ༔ *༣་ཝྤག་རུས་ 


༤ ` 


པ་ནང་ ང་ཞྲེལ་ 'སྣ་ཚཱོགས་ལྔ ལྔ7༔ྭ ཞ ག་གཉིས་ 
ཞུ 





| 
དྭངས ་པའི་འོད་ཀྱིས་ མཿ ནལ་ བསྲལ༔ 
བདག་ཝུས་ཁོངས་སྨྱོད་རྒུལ པའི་སླ་ལྲས་་ 
འདྲི༔ ངེས་པའི་ ངོན་སན་ པ་མཛད `༢ˆ` 
འབྲུལ༔ བདག་ ་གི་ལམ་ཤི་འཊཱལ ལ་སཱྣང་ 
ཀུན་དག་ནས༔ རང་ རིག་ ཡེ་ཤེས་ ༨༤ 
རྟོགས་ པའ་མཛད་ དདླད་གསེལུ གསཝ༔ རང་གི་ 
སྒྱུ་ཕྲུས་བེམ་པོཿ (༨ སཱི་གུག་ པདྨ་ 
ཉི་ཟླ ཟླའི་སྙེང་༔ ཤཱཿལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 
དམའ་ཉིདྷ༔ དུད་མདོག་ཞལ་གཅིག་ 


1£. ' 
ཕུག་གཉིས་པ༔ རིན་ཆེན་ཆྒནྲ་གིས་་ 
'པར་བརྒྱན༔ ཕག་གཡས་ ` 
རྫིར ས་ཀར་འཇིན༔་ གཡོན་པ་ 
དེ ་ངཀྲུ་ལ་བརྟེན༔ ཞབས་གཞཉི 
སྤེམས་དཔའི་སྦྱིལ་ཀླང་མཛད༔ ལི 
ཟུགས་ཀར་ཡེ་གེ་ ཨཱཿ ཛད དེ་ཡི 
འཕྲེས་མདངས་དང་ལན༔ ཨ་ལ 
བདུད་ཚིའྱི་ནུ་རྨན་བབས༔ བདག་གི་ 
སཱི་གཙུག་རྐང་མཐིལ་བར༔ པིཉྱང་ ྦ 
ལུས་བྲཀས་དག་པར་བསམ༔ ཨོཾ་་ 
བྲངས ་སྣ་མ་ཡ༔ མྭ་ནཱཔཱ་ལ་ཡ༔ 
བྲརཾསྭ།ཏིནོ་པ་ཏི།༔ ༼ ཌྷོམི་བྷ་བཿ 


ྒ 14 
ཧཧ ནཿ 
ཏོ ཧོཿ བ་མེ ཅཱ 
ཇིབ མངྭས་མ་“ ཡ་ས ཨཿ པཿ ྲཱ 
པཿ །ཡུལ་ མཁར་ཁང་ཁྱིམ་ དང་༔ ས་རོ་ 
རེ 
འུཇྔག་པ་ དང་༔ ཅི 
ཕོ་བ་ས་ བདུང དུམ་བུ 
ང་གཉེན༔ སྲེ ཆེ ༨༨༠ 
ཀུན་དུང་རང་གྲིཿས༔ ཧྤྩི་དང་གསེན 
དྲུང་འཅི་བྲ་བུསམ༔ ཞ་མ་ ཡའོརབ་ཿ | 
རག རྲུག་གླི་ སྔག་བསྔལ་རིམ་པ་་ 
རྟག་ཅིང་བསམ༔ ཤུནདུ་བཅད་ལ་མི་་ 
རྟུག བསྣོམཿ མི་ རྟག་ མཐོང་ནས་ཆོས་ 
ས་ས འ དུས་བསྲམ་ བདེ་གཤེགས་ 
ས་ཅང་ཀི་ ཐུགས་ ཆྗེས་ ་འགྲེ་ 
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བའི་དོན་མཛདཱ་ཡུང་༔ བངགནི་འའྲོར་ 
བཱ བའིགནས་སྲའཁུམས༔ ༥ ་ཚེས་ 
པའིདོན་སོན་པའི་་ བླ་མ་དེའཱཾ་སྤལ་ 
ངྲི ལོའི ཁྲི ལ་པ་ཡན་ 1 
ཤ་ཡིད་བུཞིན་ནོར་ད་ འབྱང་ 
ར་ཡིད་ཞི་ནོར་དྱི། རྩང 
རོ ལཿ ལུས 
ངི (འ༢༥` 
འགས ཆལ་མོདྲངད་ 
གིས་མྲི ཁུབ་པར༔ འབྱང་བ་ཝཱ་ལ་ 
ཟངཐལ་དཱ་ གཤེགས་ཏེ་རྦམཆོ་ 
འི་ངང རིན་ཆེན་གསེར་བི `` 
རེ བློག ི་ཆགས་བ་ 
འི ༨ ་ཁག་ཐབ་ 
ཆས༔ ངེས་དོན་སྟོ སྟོན་པའི བ་མའི 
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སངས་རྒྱས་གྲན་གྲི་སཱལ་པ་ཡིན༔ 
བདག་ལ་སངསྤ་ཆས་སུན་ལས་ལྟག༔ 
ལས་བླངགང་ ཟག་ཡོང་པའི་སར 
རྩོལ་བེ་མེད་པར་འབྱུང་བར་ འགྱར 
དད་མེད་ལོག་ལྟ་སྡིག་སྤོདྲ་གཞས༔ དེར་ 
ནིའཞུགས་པར་མི་འྱགིུ༔ དག་པའི་ 
ཞིངདུ་གཤེགས་པར་འགྱའ༔ གསུང་ 
སྔགས་ །ངེས་པའི་དོན་འ དཱན༔ 
ན་བྱཡརབ་ཀམ་པར་བ། རེན 
རང་ལུས འཛིན་མེདས་བོ་ 
ཡི༔ པྨད་ཉྱི་ནའི་གདན་སྟེང་དྲུ་ 
ངུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཟམས་ཅད་ཀྱིཿ 
ཟགིས་ལས་སྦྲལཔའི་རིག་འཛིན་ཞི༔ པ་ 
འབྱུང་གཞས་རྒྱལ བཞིས སྨྲ་མདོག་ 
དཀེ་རདམར་སྦྲིལ་ཀླང་བཞུགས༔ གཞོན་ 


1༦ ལོན་པའི ལྔགས་ 
ཅ་ལོ་བརྒྱང་ལོ པའི་ཆ སྔགས་ 
ནུ་བུད་ ལ་ད རབ་ 

ཆ་ཡུགས་རོས་གས་དམརཿ རྒྱལ 
ཊཱ བུད་ཟབ་བེརགསལཿ༔ ཕབ་ 
གཡ་་རིའིནུགས་ཀར་འཇིན། གཡོན་ 
པ་མཉམ་གཞག་ཀུ་བཱ་ལ༔ རཱ 
པྨདྨའི་གཉེན་ཞུ་གསོལ༔ པཱ་ཆག རྡ 
ཆེནྲ་རྒནྲ་ཧིསྭ་བརྒྱ་ན༔ བཀྲག་དང་གཟི་ 
མདངས་ཝནང་ལ༔ ཆུ་བརྒྱད་བླ་མ་ 
ཡི་དམ་ལྟ༔ _.མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོ་དམ་ ་ 
ཅན་དང ཆོས་སོང་བཀའ་སླང་གཏེར་ 
བདག་ཆོགསྩ༔ མ་ ཝལྲུསཿ འཁེར་ཆེས 
བླགརོ་ཐར་བསམ༔ . ཕེ་ཤེས་པ་ ཡུན་དྲང་བ་ 

ཧྲུ ཨཱ་རྒྱན་ ཡུལ་ཧྲི་ ནུབ་ི 
བང་མཚོ་ཡས༔ པདྨ་གེ་སར་སཱོང་པོ་ 





བརས ༠མོན་མཆོགགདོསོ་ག 
| 9 ° .་པངྨ་འཐ 
རྦངུ་མཁའ་འགྲེཊ མང་བོས་ཟྷར རླི | 
ཁྱེད་ཀྲི་རྗེས་སྲུ་བདག་བསྒྲབ་ཀྲི༔ - ཧི - 
གིསྣ་རོབསྔ་ཕིང་གཤེགས་ས ལྗེན གསེ སོར 
མཆོད་པ་འབུལ ངཞི། པྡཱཿ མེ་ཏོག་ད དག་ . 
མཆོད་ ར་མེ་དང་༔ ཁྷ་བཤོས་དྲི་ རེ 
མཆོན་བཟའ་ང་༔ བླ་ྲེ རྒྱལ་ˆ་ 
ཟའ་༩༩་ཿ 

ང་ལ་ མའ བོའ་རོའརོ བ་ ± གདུགས་ ྦ 
མེ་ཏོག་དང་༔ ཙཾ གཟུགས་སྣ་ དཱི དྲི་རོ ངི 
ཆྩུབ་ སེམས༔ ྦ མཆོད་གྩི ཅིནབྱང་ 
གྱིས ་མི་ ཁྲབ་པ། . པ བསྐམ་་ 
ཟླ་ མ ་དང་ཅ . ,(༼ཛ 

ི ༢2 གོ 
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དང་༔ ཆོས་བདག་ དཔའ་འོ འོམཁའ་་ 
འགྲོའཾ་ཆོཿ ཅོགས༔ དམཅན་ཆོས་་ 
སྙོངི་རྐམས་༢ ་འཐལ་ སཱ་གསུང་ 
ཐུགསྲ་ཀི་དངོས་ཟབ ་སུལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 
རཱིཾམཛྣ་བུ་རུ་སྲར་པིདྡི་ཧྲཱཿ རང་བཞིན་ 
རྣམ་དྭག་ཆོས་ཀྐི་དབྲིངིས་ཉིད་ཁས༔ 
ཟིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཆོས་ཁསྨུ་རུ་ཀརྔ༔ 
རང་བླུང་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་ ན་པའི་་ ྦ 
དུང་རི ཆེས་སླ་ཀནྭ་བཟང་པས་་ 
བིནྡ་གིས རབས རམས་ཅད་དིག་ 
བ་གེམསྲ་ལིའོདཿ 
གར ་བཀྲག་དང་གཟ དངང 
ལྡན ེ་ཤེས་རང་སྣང་ཁྱུན་གྱིས་ 
པ་ཕོ༔ ¬ ¬ ལྔངས་སྣ་ཆལ་ 
བི་རིགས་ ཝཱས་ཕིན་ གྱིས ཐས ༥ 
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ཐུགས་ རྗིརྐྱན་ཆ ད་མེད་ པས་ཞའཔས་ 
བཞེངས༔ ཁམས་གསྲུམ་ཇེ སྤ་ཤིས་ 
ཅན་ཀུན་གི་མགོནྲ་གུར་པ༔ སིད་གྲས་ 
འགྲོ་ཿ བ་ཀུན་གི་གཉིན་ གུ ་པུ༔ གསང 
བདག་སྤྲལ་པའིསྨ་ཡེས་པྲིན་༩ཾ སྣ་རབས༔ 
རངྱ་བུངྱཾ་ལཾ ངབྱུང་ལྷུན་ ཟླུབ་ཇྔོགས་པ་ཆེན་ པའི་-་ 

གས་གཉང་མེ 
མང་ཚ གེ་གས་གཏད་ཟེད་པར་ 
མེད་པས་ འཛིན་པ་རང་སརཐ ལཾ 
དགའ་རང་རྡོ་རྗེ་ལྟ བསྔ་བིནྲ་རིཊ།་ རྨོའེས༔ 
ལ་ཡངས་པྲས་ཏིང་འཛིན་འཕེལ་་ 
འགྲེ ་མེད༔ ན་མོང མངས་ རྨབས ་དང་་ 
བྲལ་བས་ མ་གཡོ་༔ ་བ༔ ང་མིགས་མེད་ 
རང་རིག་ངོ་བོ་ ངོ་ཐོ་ཡེ་རེག་ནས༔ ཌི བྲཱི ཟི་ལིང ། 
ང་སློམ ་པས་བྲིན་ གྱིས་རྨ རྨོབས༔ འཛིན་ ྦ 





] 2 ༡༤-ཁསསངས།སསས-༠» ང་མང 


ཆགས་མེད་པས་ གཱང་སླིད་ཟ་མསྲ་ཅད་་ 
གྲེལ༔་ ཟོགས་ཟུག་མེད་པས་ཅི་ལ་ ་ 


ཡ་མི་ང་༔ ཟླང་ངོར་མེདཔས་རོོལ་པ་ 
ཆེན་པོའི་ངང་ རྒྱལ་པོ་ཛ་ལི་གྩོད་་ 
རླ རའ 


པས་བྱནྲ་བས་ རློབས༔ ཟག་མེ དྲ་མས་ 
བྲམ་ཟིག་ལེ་ཉག་གཅིག་པ༔ ཡེ་ཤེང།་ 
ལོངས་སླུ་མཚན་ དབེས་རབ་ བྲརན་ཅིང་༔ ; 
འཁོར་འདས་ གཉིས་མེད་རུང རིག་སེམས་ 
ལ་རྫོགསྲ༔ ནྨབྷཱ་ཏེ་འདྲ ས་བས་ 
བྱིན་གྱིས ཏྲོཐས༔ ཅམ་ ཅིད་གྲོང 
པ་རྣམ་པརདག་པ་ལ༔ ཟམས་ཅད་རང་ 
དིགྲ་བུང་རུབ་སེམས་ཀྲི་ ངང་༔ ཡེ 
ཤེས་རང་གསལ་འགག་ ཀཔ་མེང་པར་ 
གསལ པདྨ་འབྱུང་གནསཟུགས་ 


ཆེར། དྲི ན་བྲིས་རྨོབས༔་ འཁོར་འདྲས། 


ཟམས་ཅད་རིགན་སངས་ ས་ཏེ འོ 
རིག་འྱཞམ་འ ལ་བབ ཏྲི མཱ 
ར་ཡེ 

མཆོང་༔ མའརའི བྲས 
གྱིས་རློབས༔ ཟླུགས་ཀྲི་རིག་ ཅི 

རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའིསྲས༔ _ ཧིན་ལྟ་བུར་ 
མ་རིག་མུན་པ་སེལ༔ སྟོང་ཉིད་གྙིཾང་ 
རྡེས་འཐ་བའིདོན་མཛུད་པའྲིཿ ཐ་ 


་ཆེན་ཀརས ུ 
རིག་འ རྣམ་ལཱ ཅཧང་ 
རི་རྒྱལ་ ལྕུན་པོ་ལྟ་བྲུརགཟི་ཐ༔ བ 


དྲ ཤུལ་ཟབས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་ དོ 
མཛད་པའྱི་ སཱིབ་དཔན་འཇམ་ ་ བཿ 

དཔལ་བཤེས་གཏྲེན་བྲིས་བྱིན་༢ར ,; 

གསུང་གི་རིག་འཛིན་སང་བམཐའ་ 
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ཡས་སྲས༔ ཀ་ལ་ ་པེང་ཀ་ལྟ་ཐུར་་ 
སྤ་ང བངྲས་སཱ^ཾ ནུངགུང་ 
འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའྱི༔ སོབ་དཔོན་ 
ན་ག ཞུས་པར འཕྲིན་ལས་རིག་ 
ཞེན ཞོན་ནའི་སྲས༔ འཇའ་ 
ལས་ འི་རིས མ་འྲིས་གས་ཁྔ་ 
བ་པས་འགོ་དོན་་ 

མཛད༔ སབ་ ངཿ ས་འོད 
བླནཌ་ཌཱ དབྲིངས་དང་རི་ །དབྲེར་ ་ 

མེད་བདེ་བའྲིལས༔ ཟབས་ཀྲི་རཱང་་ 
བཞིན་ཚྭ་ནུང་ནྣམ་པབརདགྔ༔ ཤེས་ 
རབ་རངབ་ ཞྭ་མཚན་མ་སླཾས་དང་བྲལ༔ 
དྷནཾ་སངའཾ ཏོ བྲིས་བྲིན་ཌར་ འཆ་ མད་ 
ཀྲུབ་ པ་ཆེ་དཔག་མེདྲ་ཀྱི་སསྣ། ས་ 
དང་ལམ་ལ་སྦངས་ནས་འབྲས་བུ་ཟོབ༔ 


འི 
རང་བཞིན་ལྷུན་ྱིས་གྲུབ་ང རྱས་ བ་པའི་དགོངས་ 
པ་བེས༔ ལྦཌ་གིས་གུབ་པ རིག་འཚི ན་ཆེན་་ 
བས་ན ཅུས་པཇོགས་མིད་ 
ཕྱག་ནཱརྡོརྗེསེས༔ :འལ་ཧཱོ་བྲསུ་ 
ཌྡཉ་སཱ་བརྐྱད་བཞྲ་ད་འ གུན་ལ་ 
དབང་སྦུར་འཇི་ ར་འདྲས་ས་ ལེར་གཟྲིགྱ༔ 
རྔོམ་ྲུ་བཱ་ཡ་ླནྫས་བིནཊཚྔ༔ དག་ 
ྣགས་མངོནྲ་བར་གེབས་ལ ན་ཞག་་ 
བའྦ་སཱས༔ མུར་ལ་ཆེན་བ་ག བོགནི་ 
མཆོད་ལར་འདབས༔ ཞིང་། 
གཅོམ སྩམ་ལམ་འབྲས་ལ་ 
མཁས༔ ཤི་དངོན་༢ཟི སཿ 
བྲིན་ཊ་༔ པདྨུ་འབྱུང་ཐུགས་རྗེས ༣ 
ཕྱིན་བརྨབས་པའི༔ རྫོརི་ཕག་མོ་་ 
ཡུམྲ་ཧྲི་སས་མཆོག་སྟེ༔ རྡོ་ཇེ་བདུད་ 











24 
དངོམས་སླཱ འི ལ་པ་པོ༔ ལ་ས་ 
ན་མཆེན་དང་དཔ 
རར 
ྦ ཤེས་ མངོན་སྲམ་ མམ་སྭོནཿ ྣཱསསཌ་ཡེ 
ས་ཆུལམདོན་ མགིན ཐ་ 
ན་སཱས་པའི་ 
ག་པ རླུ 
་ ངས་རྦས་ དྲན ༡ན་ རྒི 


རྒྱལ་ དུང་ལོཛི 
ྦ འི་དཔལ  ན་སིགས་དུས་བཛ 
ང་སཱགས་ སྙིང་པོའི་ ཞན ཅིག་ 





ཅྭའ་སྐོན་མཛང་དྲེན་ཅན་སྲལ་པའི་ ྒ 
ཅོོ མཛདདིན་ཅན་གེཔ་ རྡོ 

དྲུས་གསུམ་ སཇས་རཆས་ འཕྲིན་ཌ ལས་ 
གཅིག་ཁཞ། ས་ཟས༔ འགྲེ་བའི་རོ དོན་` 
ཁྱན ༨༦༥ . 
ཁམ་ 






| གྲུབ་ `; བཿ _ འཕྲིན་ལས་ དྲག་ བཔ་ 
གྲངལྱ་བཱ་སིན་གྲོལ་མཛད༔ ཝགས་ 
འཆང་ཆོས་ཆལ་བསོདནམས་ ཀྲི་སཌ་རཿ 
བཿ སན་ཁ་རབ་ཞུགས་ ཉམས་དང་ཏོགས་ 
པའིབདག༔ འབྲིན་ལས་ནམ་བཞས་ 
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འགྲེ་བའི་དོན་མཛོད་པ༔ རིག་འཛིན་ 
མགངས་རྒྱས་བསླན་པས་ན༤ ཨ་རྒྱན་` 
ལུང་བསྙན་གསང་སྙགས་ཆོས་ཀྱི་བརྡ །ཿ 
བཀའ་བབས་སྲུང་བཅེ ཞིཞ་ཕྲས་ཡུལ་གནས་ 
པི 
པྦྲལ་པའི་སླ སྔགས་འཆང་ཤཱཀྱཌ་ 
བཟང་བོས་བིན་༔ ལུང་ཐོབ་བཀའ་ 
བབསྭ་བ་མའི་གྲསུང་བཞིན་དྲུ༔ འགོ་ 
མང་དན་དུ་གནས་ཕན་དཀའ་སླད་ ` 
མཛད༔ རྒྱལ་དབང་པདྨའི་གདུང་ 
གསབ་མངའ་རིས་ཆྱེ༔ རིག་འཛིན་་ 
ལེགས་ལྷན་རོ་ཆྗེས་བིན་༢༤ ལོ་ག 
གས་ལནནྡོ་རྗེས་བྲིན་༧༔ སྦྲོ་གསུཾ 

གྲུས་པས་བླ་མ་འབྲལ་མེད་བསྭེ ནཿ 

ཨུརྒན་ལུངབསན་གསང་སྔགས་ཆོས་ 
ཀྱུ་བདག༔ བཀའ་བབས་ལུང་བསྟན་ 


` 7 
བླ་མའི་ཐུགས་སཱས་མཆོག༔ ཆོས་རྒྱལ་ 
མངྒའཾམ ཚན་ཀྲིས་"༡༔, ལཝྷང་ལར་་་ 
བག་གི་ཟབ་མོཆརི་གཏེའ་ཁ་ལས༔ 

“ ལཡས༥` ཡི ‹ེ ‹ ོང ༥ སའ (༤ ༤ ༤ ` 
དྲག་སྔགྲས་གླབ་པང་ངབང་པར་ལུང་ ་ 
བསྟན་ཅང་༔ རབ་འཇཛའ་གང་མང་་ 
གརུང་གསེབ་ངག་གི་དབང་༔ ཆོས་རྐྱལ་ 
བས་ན བའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་༧༔ 
དཔལ་གླི་མཆིམས་ཐུར་ངོ་མཚར་རྫ་་་ 
འྭལ་ཤིས༔ བྲུབ་པའི་ཏུགས་ 
བསྟནྷ་ཙཱན་ཀཱ་མཱ་རྫ༔ བསམ་བཞིན་ 
སྲང་འདར་སྨལ་པའ་ཟླས་གམ་མཁནང༔་ 

༤༡༡༢ ༡༤ ཧེ རག རེ... 
པླད་དབྲང་གི་གོང་ཁྱེར་བྲིས་བིན་ཚར་ 
བདུང་འཇོམས་རྡོ་རི་ཆོས་རྐལ་དབང་ 
]; ༦ ་ ༡ 
པོའི་སཱིས༔ མི་ལམ་ཚུལ་དུ་ཟབ་ 
གཏེར་གདམས་པའེ་བཀའྱ༔ ཤིགས 


2༤ 


གཏང་ཟ་ ༥ཧོར་སཱགས་སྒོན་དྲག་བྲོ་རྩལ༔ྩ དྲག་བྲོ་ཆལ༔ 
རིག་ འཇིན་ བཾ ཝགས སྨོན་དུག་བ་ 'བྱིས་-ˆ་ 
ཧི ནྲ ་བྱིས ་རིབས༔ ་གསུམ་བ 
རའི་ ར་བླ་མ་ངམ་ བདས ཆོས 
དྲབེངས་ནས་བདག་ལ་ བརདགོཇང་ འི 
ནས༔ ཐུགས་རྒྱང་རང་ གོུལ་མཆོག་ 
གི་བབོསྤ་དབ་བུརྲ། མི་མཐདན་་ 
རྐེན་དང་བརི་ ཆད་བས་ལྲང་གསོཁ༔ ྦ 
མཐན་ པའིལམ་ཧྭ ཆོས་ལ་དང་དུ་༠༠་་ 
གསེལ༔ ཆོག་དྲང་ ཐུན ཡིའི 
གྲབ་ སྔ་ལ་དུ་གསལ༔ ཕྱིའི་མཚོམས་ཌ་ པཿ 
མཉ རྒྱལ་ཆེན་ བཞྲི་རུ་བྱ་སིད་ལ་བཞག །དང་པོ་ 
ཧྷཱི་ཞེས་ བརྗོད་པས་སྭོཿ སྟོང་ཉིད་ཚིཿ ངང་ལུན་ གཅིག་ˆ` 
བཞག།ངེ་ ནས་ཡི ངམ ་ལྷའི་ ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་ ཁས་ - 


རཾ་ཡཾ ཁཾ ་མོ་ ཨཱཿ ༔ཧྷཱི་ཞེས་ས ་མཆོད་གཏོང་ 
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ཧཱཱ༔ བདག་ཉིད་ལྷ་ཡྲི་ཟུགས་ཀ་ ་་ 
ནས༔ དཀར་སེར་དམར་ལྔང་དྲཱཾ་ཆེན་བཞི་ 
འཐོ་འདུས་འོདྲ་དྲ་ཞུ་བལས༔ མེ་ཤེས་ ་ 
རྒྱལ་པེ་བཞི་རུ་གླུའ༔ ་ཨོཾ་ཛྙཾན་རཱ་ཛ་སམ་ 
ཡེ་སྭཱདཱ༔ ཧཱོཾ་རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོའིཤར་ ་་ 
ཕོགས་ནྲ༔ ཕྲོ་བང་ཆེན་པོ་མོས་ངད་ལྔན༔ 
ཟབཅིངྒ་ར་ཆེ་གཟི་འཕགས་པོ༔ རྒྱལ་ 
ཕོ་ཆེན་པོ་ཐུལ་འཁོར་སྲང་༔ སྦ་མདོག་ 
དཀར་པོ་པི་ཝ་ང་འཛིན༔ བཙུན་མྲོ་སས་ 
དང་ཟོན་ཕོར་བཅྭསྔ༔ འཁོར་ནི དི་ཝ་་ 
འབྲམ་གིས་བ་སརྩ༔ སྣི་བོ་ཆེ་ལ་སྙོབས་ 
བོ་ཆེ༔ མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ཤར་་ 
ཧོགསྲ་ཀྲིཿ གདན་ནམས་ཟླགི་ཁང་ཨི་ 
མཚམས་སྲངས༔ ཧཱཾ རི་རྒྱལ་ལྷུན 








ཐོརྷཾྷོ་པོ་གོས་ན ཕྲོ་བང་ཆེན་པོང་ 
བླེ ཟབ་ཅིངྒ་རཱ་ཆེ་གཟིའཕགས་ 
པཿ རྒྱལ་བཾ་ཆེན་པོ་འཕགས་སླེས་པེོ༔ 
སྤ་མདོག་སེར་པོ་རལ་གྲི་འཛིན༔ བརུན་ 
མསས་དང་ཟཱན་པར་བཅས༔་ འཁོརནི་ 
གླུལ་བྲུམ་འབུམ་གྲིས་བསྐོར༔ སྡེ་པོ་ 
ཆེ་ལ་སྭོབས་པོ་ཆྗེ མཆོད་གཏོར་འདི་ 
བཞས་ཅལྷ་ཕགས་བྱ༔ གདན་རྣམས་ 
བཞིས ཧིཾ་འོགས་འ།ཅ ཁ པ རི་ 
རྒྱལ་ལྗུན་པོའི་ནུཐ་ཕྲོགས་ན༔ ཕཾ་བྲང་ 
ན་པར རླྱ་མཚོའི་སྣ༔ ཟབ་ཆིང་ར་ཆེ་༤ 
གྲ འཁྲས ༢ རྒ་པོ་ཆེན་པོ་སྨན་ 
མི་བཟང་༔ སྤ་མདོག་དམར་པོ་སྨལ་ 
ཞགས་འཛིན༔ བཙུན་མོ་སས་དང་བླེན 
བར་བཅས༔ འཁོར་ནི་ཀླ་དབང་འབཾི་ 


ཁྱིས བསྐེར༔ སཾ་པོ་ཆེ་ལ་སཾབ ངོ 
ཆེཿ སའྲི ི་ོ བས་བ 
ཀྱི༔ཿ གདོན་ནམསྨ་ནོག་ཅིངཕི་མཚམས་ 
སྤངས༔ ཧཾཿ. རི་རྒྱལ་ལྦུན་པོའི་བྱང་ 
ཕགས་ན༔ ཕྲོ་བང་ཆེན་པོ་ལཱང་ལོ་ཅནྭ༔ 
ཟྭབ་ཅི ཅིང་ཆྐ་ཆེ་གཟི་འཕགས་ བི „རྒྱུལ 
པོ་ཆེན་པོ་ པྒོརྣམ་ཐོས་སྲས༔ 
ལྗང་གུ་རྒྱལ་མཆོན་འཛིཞར་ འིན ན་མ 
སྲས་ དྲ་ཊོན་པོརྦ་བཅས༔ འཁེར་ ར་ན 
གནོད་སཱུན་འབུམ་གིས་བསར༔ ཝེ་པོ་ 
ཆེ་ལ་ བས་བོ་ཆེ༔ མཆོད་གཏོར་འྟི་ 
བཞེེས་བྲང་པོགས་ཀྲི༔ གདོན་ནམས་ 
ཟློག ཅིངྱྱིམ མཆམས་སྲུངས༔ 
ཧཿ རྒྱལ་ཁོ་ཆེན་པོ་ བཞི་བྱ༔ དོན་ 
་སངསྤ་རྒྱས་ཡིན་མེད་ཀྱང་ར གསང 


22. 

སྲགས་བསྙན་པ་བསླང་བའི་པིའ༔ བླའ་ 
་ཆད་ ལ་བ ས་འ ཛུ ལ་མཛ ལྟ ་ཨམོ་ 
ངྫི་ཟྷ་རཆྣ་ཡེ་སྭཱདཱ༔ ཛི་རཱག་ 
བིརྕབའི་ཡེ་བཾི་ 


ནང་གི་མཚམས་ བཅད་པ ་ནི། - 











མངལ་བ་ མཚམས་ ི ཙོན་ཆས་ ག་ 
བདུད་དངདམ་སྲི་བལ་བརྡ་བ༔ གསང་ 
བའི་དྲ་ཀིལ་འཁོརགཉན་བོ་འདིར༔ ་ 
བར་ཆད་ཁྲེད་པའི་འབྱུངལོ་རྣམསངྙ་་ 
མ་འདུག་རང་རང་གནསྲ་ས་དངསྐར་ 





ངཿ 
ཅི་སྟེ་བཀའ་ལས་ འདས གྲུར་ཞྟ ཟལ་༨ 
བ་བཞིནྲ་དྲུ་རག་པརྡ་བེད༔ མཡོཾ་བྲཛཱ་་ 
མངཱ་ཀྲོ་ངྷ་བངྨ་ཀྲོ་དྷཤཱ་ར་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི 
ལ་ཡ་མྭངཱ་ཡླཀཱ་ཀ་ལ་ རྲྭུ་པ་ཀ ་ཀྨར་ར་རཾ་ ཛཿ 
རིད ཕཊ ཤགས་བྱ་བབ་ནི། ་ 
_ དྲཱི གྲབ་པའི་རིག་འཛིན་ཟམས་ 
ཅད་དགངས་ སུ་གསོལ མ་རིག་འཐུལ་ 
པའི་ལས་ཀྲི་དབང་གླར་ལས༔ ཅ་བ་ 
ཡན་ལག་དམ་ཆོག་ཧམས་པ་དང་༔ སྦཐ་ 
པ་ཝུན་ཇུང་ ཡི་དམ་ པལྟ་ མི་གསལ༔ .མེ་ 
ལོ་གཉིདྲ་མུགས་གཡེང་བའི་ལས་ཀྲི རཿ 
མནར རིག་ འཛིན་གདུངགསཟ་ | 
རྣམས་ྱི་བརྒྱད་མ ་ཟིནྩ༔ བཀའ་ལས་ 
འདས་པའི་སློད་པ་ཅི་བྲས་ རྣམས༔ རཾ 
ཌཱ་མ ལུ་གསམ་ འགྱུད་པའི་ ན་པ རཿ 








༩ 
ཤིནྭ་འཱ་གནོང་ཞི ཞིང་ འགྱོད་པས་ མཐོལ་ཆིང་ 
བཤགསྱ༔ ཧྲིན་དབའ་ པ་ནི། 

† “ཤེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་བསྐེད་ 
བྱ་ར་ཆེ་ཡངས༔  སྡེང་གེ་ གླང་ཆེན་ཁྲི ཁྲི 
བཤམས ་དཔངས་འེ་མཚྭཾ༔ ཉིྡ་ ཊ་པདྨའི་ 
གདན་བཤམས་བརིངད་རེ་ཆེ༔ ཡེ་ཤྲེས་ 
ལྷ ཝྷ་མཆོག་སྦྲང་ང པ་འདུ་འབྲལ་མེད༔ 
མོ་མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་མཆོད་ པར་དམ་ལ་འདྲ་ 
རྡོ་རྗེ་སློབ དཔོན་བགུར་བསྔ་བིནྲ་ནས་ པད 
ཆེ༔ ཆོས་སྩོང་དམ་ཧན་བསྟ ཟབབ་ 
དབ རའ མ་གཡེལ་མགཡེ 
རིག་ ་འཛིན་ གྲུབཔ་རྣམས༔ དཀྲིལ་ 
འཁོར་གྲུབ་ པའྲི་རྫས་ལ་བྲིནྲ་གྱིས་ནེབས༔ 
རྣལ་ འབྲེར་བདག་ལ་ འབང་དང་ དངོས་ གྤབ་ 
སུ་ལ༔༔ ས་མ་ ཡ་སིངྡིདྡོ་རྷཱི༔ དེ་ནས་ 


ཤྱ 
ཆོ་ན་ཅིསསཞི། རི་ཡི ནཾ 


༦ ¢" 


ཨ་ཧ མུ་ལཾ་མཾ་སཾ་ཏཾ༔ ས` | 
པཾ [- ༡ ་བིཧོཿ 
ཨཾ་ཨཱཿཱཾ་མཏྟཱ་སྦརྦ་པྱར་ཨཱ པྱ ་ཨྭ་ཝི་ཏ་ ཆི 
སབ་ལ་ཏཏྲ་རབ་ལི་ཏྟཱ་ ཏ་བཱ་ཏེ་ རི ཐའ 
༔ རླལ་ས་མ 
རྩ སཿ འཛུད་གང་ལམ་་ 
ཛཱཌ་བའི་ཛཾ་གད་དང་༔ དམ་རྫས་་ 
པི་དང དང་ཅ༔ ཧིན་ 
མེངས་ ངྔག་བསྒལ་བའིརཀྟྭ དང་ར་ ` 
ཐབས ད་ཤ སརབ་ སྦར་བའི་ཟླ་ གསུ་དང་༔ ` 
རྩ་བརྒྱད་སྟོང་ལ ལས་ པཱར་བའི་བངུད་རྩི་`་ རྱ 


མི དང་ཅཱ ངི དྲག་ འཇི ཟྦབ་ ཡ་ རྣམས་ ` 


ཧྱ ཁྱ 
ཀྱི་ཚེ་མཆོག་དང་༔ ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་ 
སྦར་བའི་མཆོད་པ་རྣམས༔ བཱ་མ་ཡི` 
དམ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད་པ་དང་༔ དམ་ 
ཚིག་བསང་བའི་ཛས་སྲུ བིན་བིས་བླ་མབས༔ 
ཨ་སྤརཏྭ་ཐཱ་གཏ་ཐཱ་ཨཧསཀ་ས་མ 
ཐམ་ཨ་ཧོ༔ དེནས་ཏིངའཛིན་ནམ་གསུམ་བསོམ་ 
རླ ཏོ ༠ ༤༤༤ 
པ་ནི། བྷཱ ༄༽ ༨ ངག་དང 
དང་ལལ་བ་ལས༔ ཞེན་མེད་ཤེས་བ་་་ 
རང་སོར་གནས༔ མ་བཅེས་རང་དངས་ 
ཆོས་ལི་སཿ ཨོཾ་མཛངྣ་ཤྫ་རྭཏྣཛཱཾན་བྲཾ་ 
སྭ་བཱཝ་སྭུང་ཀོཧོཿ ༤ 
_ ཛྙཱཾ། དེ་ལྟར་གནས་པའགསལ་ 
དྭངས་ནི༔ རང་བཞིན་ཁྲོད་གསལ་ཡེ་ 
ཤེས་ཝ༔ ས་སོར་མ་འདྲེས་སལ་ལེ་་ 








`> 


མཆོང་༔ རང་གསལ་ལོངས་སིད་-` 
རྫོགས་པའི་སྲྭ༔ ཿ 
མཆུལ་ཨ༔ ཧཾ གཞའ ཁྲཾལ` 
ང་འཁེར་བའི་ གཟུང་འཛིན་བ 
ངུའི འགྲོ་བ་རིགས་དླུགྲ རཿ 
དྲངབའི་ཕྱིར༔ ཐུགས་ཆེས་ ལ་སྲིའི་ 
སྨ་རུ་བཞེངས༔ ཊྷཾབ་ཱའིཏི་བྲཱཾཿ 
རཾ འཇིག་རྟེན་ལུལ་སྣང་འབྱུང་བེ་- 
སྙེང་འོག་རིམ་པར་ཆགས་པཞིི། ྒྐ 
རྲཾཿ སེ་ལས་ནམ་ མཁའ་མཐའ་དབུས་མེདྭ་ ། 
དཱ ལས་རྨ རང་གི་དཀླིལ་( འཁོར་གཡོསྩ་ ; 
རཱ་ལས་བྭཱལ་ པའི་མེ་ ཆན་འབར༔་ འད 
བཾ་ལས་ཆུ་ཡྲི་རླ་མཚོ་འཁིལ༔ སུཾ་ལས་ 
མ་འཁྲེགས་ས་གཞི་ ཆགས༔ ལ་ལས་ 
རིན་ཆེན་རིརབ་ བིདྷ༔ ཨེ་ཡི་རཾ་ཐཾ་ ¡ 


23 
; 


སཾ་ལཾ༔ $ ཞོག་ཨིི བ་ཝ་ལི 
ཧེང་༔ ཅཱ ་ལས་ཡེ་ ་སི་གཞུལ་ཡས་ 
ཁང་ཅ ནིམ་དགའོདྷ་ཝཱ ྷང་ 
མཚོས༔ ལྷུན་གྲུང་རན་བ་ཆ་ཡ་དྲ་ཏལ༔ 
དྲ 


༈ དབུང་ནཔ ངྨི་འདབ་མ་བཞི༔་ 
རཾམ་པདྨ་འདབ་བརྐྱད་བསྐེའ༔ ཝི 
བཞི་སོ་བཞྲི་ཚིག་པ་ལྔ༔ འདོད་ཡོན་ 
ཕྲ་གྲ་ངང་དང་༔ དྲ་ཕེད་མདའ་ཡབ 
རྟ་བབས་དང་༔ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ་ 
གྲངགས་དང་ཏོག _ རྡོ་རྗེ་ར་བ་མེ ་ 
རིས་བསར༔ རིན་ཆེན་ཕྲོ་དང་གསལ་ 
བརྔ་བྱསམ༔ རྨ་མྟདལ་ཌྷཱཿ ཙ་ 
འཔྨེང་ཕ་ནི། - ཧྲཱཾ་། ཁྱ དཀླིལ་འཁོའི་དབུས་ཀྱི་ 
ལྟེབལ༔ པདྨ་ཏྭཾ་ཟླ༢འགདན་ཧྭངདྭ་ 


+ ངྷིརཏྟཛྙཾ་ན་པདྨ་མཆཱལ་ཛྲཾ༔ 
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དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི༔ 
ཐུགས་ལིསྦྲལ་པའི་རིག་འཛིན་ནི༔ པདྨ་ 
འབུང་གནས་རལ་བའིས༔ སྦ་མདོག་ 
དཀར་དམར་གཡལྲ་གང་མངད༔ གཞོན་ 
ནུ་ལོ་བརྒྱད་ལོན་པའི་ཚུལ༔ སྔགས་“ 
པའི་ཆ་ཁུགས་མཐིང་ནག་གྲོས ༔ རབ་ 
བུང་ཆ་བྱར་ཆོས་གོས་དམར༔ རྒྱལ་་ 
པོའི་ཆྭ་བུང་ཟབ་བེར་གསོལ་ ` 
གཡས་རྡོ་ཇྲེ་ཟགས་ཀར་འཛིན༔ གཡོན 
པ་མཉམ་གཞག་ག་པྭ་ལ༔ དྲབ་ལ་་ 
པདྨའི་གཉེན་ཞུ་གསོལྔ༔ སྣ་ཚོགས་་ 
རིན་ཆེན་རྒྱཊ་ྱིས་མཛེས༔ བཀྲག་ 
མདངས་གཟིམདངས་ལྡན་པར་བསྐེདཏྭ་ | 
རིག་འཛིན་པྨད་འབྱུང་གནས་ཀྱི༔ སི, 
གཙུག་པདྨ་འདབ་བཞི་ལི༔ དྭབུས་ 














ཤ3° 


ངེ་ཝཱའི་ཞིག་ལེ་ལྔ༔ འཛ་ ༤ 
. ལོ་ཐོ 
ཤཱ་སྭ་ 


སྲ་སངས་རྐང 
ཌི ཛིའཆེང་༔ 
ད་ཡོད ཟླི མཉྲིང་ 
རྒྱུན་མཛེས་ རཿ མེད ཟེ གམེད་ 
¡གཿ ཧཱ་ཤ` ཟླ ༨༡༥ ` `ཅན་༤༠ 
| ི་བོ་ནར་པར་ལང གས༔ ནཿ 
.‹ དབིངས་བྱག་ རྭ་སིང་མཛོད་མཆིང་༔ ྦ 
! བྱིང མསཿ 
ཉིས་སུམེད་ 


¿1 
ཤརྡ་གི་ཟིག་ལེ་དཀར་པོའི་སྙེང་ར རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའས་མདོག་དཀར༔ དཾ་ 
རྗེཚེ་ལྔ་དྲིལ་བུ་བསྩམས༔ སངས་ 
རྒྱས་སྨན་དང་གཅིས་སུ་མེདཿ , ལྕི་ 
ཁོགས་ཇིག་ལེ་སེར་པོའི་གྭང་༔ རཱིན་ཆེན་ 
འབུང་ལྡན་སྨ་མདོག་སེ༔ རེན་ཆེན་ 
.འབརབ་དྲིལྲ་བུ་བྱསམས༔ ཆྭ་མ་ཤོ། 
དང་གཉིས་སཱ་མེད༔ ནུབྲ་ཐོགས་ནིག་ 
ལེ་དམར་པའིསྟེང་༔ སྣངབ་མ༣འ་་་ 
ཡས་སྩ་མདོག་དམར༔ པདྨ་འདབ་` 
བརྒྱད་དྲིལ་བུ་བསྒམས༔ གས་དཀར་་ 
ཡུམ་དང་གཉྲིསྲས་མེད༔ བང་ཕྲོག་ 
ཐིག་ཁེ་ལྗང་གུའིསྟེང་རཱ་ དོན་ཡོང་” 
གླབ་པ་སླ་མདོག་ལྟངཿ རྡོ་རྗེ་རྒྱ་ 
གྲམ་དྲིལ་བྲ་བསྩམས༔ སཱོལ་མ་“་ 
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ཡུམ་རང་ ང་གཉིས་སྲུ་མེད༔ 
ཅད ཆི (རྒྱན་དང་ལྔན༔ ཐམ ་ 
ང་གས གཡུག་སྱ ངི་ 
འར བི བདའི་སྟེང་༔ ཅི་ཟ་པ 
རྡོར དུཿ ཤང ཟ་པ 
ཀར་བྱས་མཿ རོ་རེ བགས 
ཆོས སོལ༔ ར་བི 
སགས་གསལ༔ རྒྱལ་བ་ དའ 
ྷུདགལ་བྱརནྡ། ཞེབས་གཏིང། 
རྦ ཀྲེང་མཛོད་ངི་ཞུག། རེ 
་སོས་འཇམདབཔནི ཤཱུ 
ར་ལ་བ ཟུབ 
དཀར་པོ ཁ བཡུན་རས་གཟིགས༔ 
པདྨའི་ཕྲི བབྱསམས༔ 
བྱང་དུ་ཕྱག་ན་རྡོ་ཆེ་ལཱང༔ རྡོ་རྗེ 


ྩོ་ལ་ོལ་བེབསམས༔ ཟམོསྤོཧོད་ 
༨ ཤལས ¥ ཌམངས་ཆང་་ 
ན་ཅན་་ད་ཞན། མོཤིང་ 
ཕུགས་པ ངྫའི་སྙེང་༔ རསས 
ང་དུ༔ཿ སྭལ་སྨ་ཧསྐལ་ འགདན་ 
༩ ཟབ་ཅི མ་འ ལཱནརྒྱལ་པེ་་ 
གསལ༔ ི་ོད་འིགྲིས་ཀར་ 
གས་འཆང དླལ་དར་ད་ 
ཕ་གང བབ གི་དཀར་པོ་ 
ཧྲར ཐེ བརྗིད་ལྔན་རྒྱལ་པྲོའ 
ངཿ མངཿ ལྷ་ཧྲོགས་པདྨཧཾ་ཟླའི་ 
ཀར་པོ་ རྒྱལ་སྲས་མིནྡ་དྷཱ་ཏི་ནཿ པི 
` དར་ཝཱའི་ཟོ ངདངང་ལ ནཿ ད ཅུ 
ལཾ བྲདདྲ་ཚིའི་བུམ་པ་བྱསམས༔ ཕྱག 
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ཞབས་གཉིས་གླིལ ་གངོ་མཛད་པྱྷ 
ནུབྲ་སོགས་ པ་པྨད་ཧྱི་ཟཱའི་སྟེང་༔ ྒ 
འཛིན་ཤྭཱི་སིང་ཧ་ནི༔ ཡུའ་གཉིས་མཉྭ་ 
གཞག་ཡྱག་རྒ་ཧནཿ དྭབུ་ལ་གཉེན་ཞུ་ 
མཛོས་པས་ བརྒྱན༔ སྣྲ་ལ་དབང་གི་` 
ཆོས་གོས་གསོལྱ་ ཧུགིས་རྗེ་ཅན་གླི་ 
ཅུབླསེད༔ ཐང་པྲོགས་པྱད་ཏྱི་ 
ཟླའི ཉེང་༔ མཁས་པ་མི་མ་མྲི་ཧྭ༔ 
ཕྱག་གཉིས མུམ ་གཞག་ཐུམ་པ་འཛིན༔ 
རཱ ལ་གཉེན་ཞུ་ཆོར ས་གོས་གསལྱ། ཨཱཿ 
ཙློར་ཡི་ཆྭ་བིད་ཅན༔ ་ཞབ ས་གཿ ཡྲིས 
སེལ་ཀླང་མཛད་པ་བསྩེད༔ 
ྒ རིམ་འདབ་བརྒྱད་ལཿ པ ཧི 
རའི་གདན་སྙེང་དུ༔ སྤྲལ་པའི་རིག་` 
འཛིན་ཆེན་པ་ཊ པབྱྱརད༔ ཟམས་ཅད་་ 


༦ཆབ 


; ཙཾ 
མཛེས ་པའི་གཉེནྲཞུ་གསོལ༔ ཐེ 
བའ ཧི 

༢ ཅི 
སེམས དཔའ་གརའ ་གོསེ་ ནིཿ ི 

།ཕྲུགྲ་རུའི་ཕཱ་དུང་ཅན༔ དྡ 

ཀརྡརྣ་རི དམས ལི 
ཇམ་ངབ 
གཤིནྔརགཤེདཔོ་གསང་བའི་གས་ 
མྲི ཐིང་ནག་ཕྱག་རྒུའི་ ཕུ་དུང་ ཅ་ 

ཉ༢་ནས་དིགས་མ 
སང་བའི་ ་ བོ 
གསང་བའི གསེག་ཤེ 





༩༩༩ 
འི་འ ༡ ༡༥ རེ ༡ཀ ར་། ཀ་ར ༦ 1 
ཅ་འྨ་བངུ་བཟདབ་ིཧུ་སྔར ཕྱེང 
པ་བྭ༔ནྫ༔ འཕྲན་ལས་ཕརཔའ་ 
གསང་གོས་ནྱི༔ ལྗང་ནགྲ་པགྲ་ཆུའི་ 
པུ་དུང་ཅན༔ དྡརྗི་རྲ་བམ་པ་ 
བྱསམསླ༔ རྭ་ལོར་ངཱ་ན་སཾ་བ་ 


༔ དཔིངས་དང་རིག་པའི་གསང་ ་ 


རྱས་བརྒྱན༔ སུ་ལརུུས་པའ་རྒྱ, ༨~- 
ག་གཡོལྱ༔ ཟིན་ཆིནྲ་ཧནྭ་ནོས་ 
ལྭ་ཀུང་མཛདྷ༔ ལཱམ་ཆེན་ནལ་ 
སྨུ་ལ་འཁྲིལ༔ ནུབ་བླང་གླུ་ཡ་ 


༨ ༩༠༨ ༤ ‹ བོ 
ཙྡྲ་ནིཿ འཇིག་རྟེན་དབང་ ད་ `་ 
གསེང་བའི་གྲོས༔ ལྡིངདམའི་ཡུག་ 
རྒྱའ ཕུ་དྲང་ཅན༔ ཕྱག་ན་ཝཱགས་ཀྱ་ 
ཞགས་པ་བསམས༔ བྱང་ཤ 
གླར་ནྷི༔ „དྲག་པོ་སྟྲེལེ་བརི་གསང་གོས་ 
ཧར མཐིང་ནག་ཕྱགྲ་ཧའི་ཕྲུ་དུང་ཅན༔ 
པྲགན་ཟོག་དང་བྲི་གག་བྣསམས༔ ཕཔི་ 
རིམ་པདྨའི་གོང་རས་ལ༔ ལྷན་གྲིས་་ 
སྤུབ་པའིརིག་འཛིན་དང་ཅ༔ ཕུག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོའི་རིག་འཛིན་དང་༔ ཚེ་ལ་དབང་ 
བའིརིག་འཛིན་དང་ར རྣམ་པར ་་ 
ན་པའི་རིག་འཛིན་མགེས༔ རིག་ 
འཇིན་ཟམས་ཅད་བསེད་ཅང་བསྒོམ༔ 
དྲ་ཀིལ་འཁོར་དེ་ཡི་བརྔ་ཟམས་ཁ༔ དམ་ 
ཚིག་དབང་གི་སླཐཾ་དཔོན་དང་༔ མན་ 


2 = 
ངག་མུང་།ིལོའ་དཔཞོ་དང་ཿ ཤེས་རབ་ 
༡་སོབ་དཔོན་དང་༔ ཉམས་ཆག་ 
ངོ་བའྱི་སོབ་དཔན་དྲང་༔ མཁའ་ 
འགློ་རིགས་ལྟ་དཔའང་ལྔཿ རིགས་ 
 བང་་ླ་ད་པར་བ། ༈ དྲཀིལ་ 
འཁོར་ངེ་ཕི་པ་བཞིརྷུ༔ ཏ་ལིད་བཞི་ 
པོ་མ་བཞི༔ ཕྲི་རྦ་གལ་ཆེན་གིི 
དང་ལ ལི ཞིཿ དེ་ནས་ རླུ་གལ་ཆིག་ལི་ 
མེར ཀུན་ཏུ་བཿ ཏུ་བཟང་པོའི་ཟྲག་ 
ཀ་ནས༔ ཙི རོརའི་གཟེརལས་ ཡིག་ 
འྲུ་རྣམསཿ་ ཆར་བཞིན་བབས་པས་ 
དབང་བྱས སྨར་རོ༔ རོས་སྙའིས་བོན་ ་ 
ཡིགེ་གྲས་མ་ མོ་ཨཱཿཛཱཿ སླ 
གསུངཐཱགས་ཀྲིས་དྲ་ང་བསར་རོཿ 
ྦ མཆིས་པོདྡ་ཇོག སའི་ཡི་གེ་ཝཾ༔ 


མོཾ་ཧཱཾཏཾ་ཧཱིཿ་ཨཱ༔ ཡེ་ཤེས་ཝཱ་ཡྲིས 
དབང་བླ།ར་༢ཅེ སཱལ ་སྤའི་ཡི་བེ་ ྦ 


ཝཱ་བཅུ་ཡིས༔ ས་ཚོགས་དོན་བྲེད་ 
དབང་བླསརརྩོིང ཀ་ཁ་གགཾང་༔ 
ཙོ་ཆོ་ཛི་ཛྷཾ་ཉཉྫ ཞུ་ཏི་ཌྷཌྷ་ཁྱ༔ ཏ་ཛ་ད་ 


ཧཿ པཕ་བྷ་བཱ་མཿ༔ ཡ་རྭ་ལ་ཝ༔ 


ངེ མི ཡི ༨ རི ༨ 
འི ཨཨྟ་ དེ་ནས་ལྤ་དྲང་བནཾ། ཧྟན་པའི་ 
དྲ་བངས་དང་རོལ་མོ་ཇོགས་ལ༔ ཿ འཱིཿ ཞེ 






ཆ་ བརོས་ ཡེ་ སྔངས་ རྒྱས༔ ཡེ་ཤེས་ཝཱ་ 
ཡི་འོད་དང་ལནྔར ཞོག་མའི་སངས་ 
རྒྱས་ དྲ ཟླར _རིགས་བདག་ 





ཀྲབ པའྲི་རྦལ་ ཚོས་ོ - “` 
སྤ. ཿ ,གསང་བའྲི་ དག་བསྐ་ཟའ་ 
བླརབས་པའྱི་ མཚོན་མ་ བླངུན་ `` 
བོབྭ་ཝཱང་བསྟན་མཐོང༔ གླེགས་ 
བམ་པོ་ཏོའི་ཆར་པ་བབྲས༔ དེ་ཁར 






ལི ་་ བོ་ཛོཿ་ བྷན ད ྭ ཕ དོ ལེ ཁེ 
དྲིད གྲ་ཀྱང་ 
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མངའ་བདག་ འགྲོ་བྲའི་མགཾན༔ རིག་ 
འཛིན་ རྒྱལ་བའི་ཞིང་ངུག་ཞེགས༔། 

བདག་ཀྱང་ཁྲེད་ཀྲི་ །དུང་གསབ་ཀྲཿ 
བིན་གྲིས་ བླརླབ་ཛ ་གཤེགས་ས་ 
གསལྔཿ ཧཱོཊ ཡལ་བ མིང་ནི་ 
རྒྱ་གརཡུལ༔ བྷཱ་ཏའི་ཕཾ་; ཁངདྲགར་ 
དཿ ལཿ ཧུ བེཤིང་ཐའི་དོན༔ 
མ་ཝཱས་ཇུགས་སྭུ་ཆུདཔ་ཡ༔ རིག 
འཛིན་ཆེན་པོ་སྦུལ་པའི་སླུ་ ལྷི་སིང་ 
ཧཞེས་སྲུ་ཟགསི༔ པི ཤི་མེད་པའི་ 
དྲངོསྨ་ནཱབཾ༔ གཤེ གས་ནི་ཆོས་ཀྲ› 

དཔིངས་ ངཿ གཤེགསྣ། བདག་ཀུང་ 


5> 
སྭྷྷཱ་རྒྱ་མཚོའ ཆོའིམཚོ་ ཞིང་དྲཱཿ དཔལ་ 
ཆེ་ན་ཁྲག་ འཐུང་དུགས་ཁ་སས༔ 
ཡའ་ དང་ཡུམ་མེང་ བརྡ་ ཡིས་བོནྱ༔ 
བླད་འབྱུང་གནས་ (ཞེས་ སུ་གགས༔ 
འཇིག་ཏིན་ ཟམས་ཅུད་ འེདྲ་ཀྱིས་བཀང་ཿ 
སྦྲལ་པ་བྱེབ་ བབག བྱ་མ་འྱ་གིད༔ འཆི 
མེང་ཚེ་ཡི་ རིག་འཛིན་ མཆོག བདག་ 
ཀླང་ ཁྱེད་ཀྲི་གདྲང་གསོང་ ཀྱིང " ཤབྱན་་ 
གྱིས་བརླང་ ཕུཾར་བཤེགས་སྲུ་གསོ° ལ་ 
ཛྲ ཡུལ་ གྱིཿམིཇ་ནི་རྒ རྒྱ་གར་ཡུལ༔ 
རྡོ་རྗེ་གདན་གྲི་ཕཾ་ བྲང་དང ཕི་ནང་;``` 
ཟེག་པ་མ་ཝས་པའྱི་ ཆོས་ རམམ་ཟིས 
ཅདུགས་སྲུ་ཆུད༔ མཁས་པ་ ཆེན་༤་ ྒ 
བོར་ཡེངས་ སྲུ་ཚཱའ༔ བི་མ་མི ང་ཞེ་སྭ་ , 
སུ་གྲགས༔ ངཆི་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛྲིན་ རཱ 





རས . 
ཐོབ༔ སངས་ ངསྤ་རྒྱས་པཱ ོང་གི་འྲིན་ལས་ 
མཛད༔ . བདགྲ་ཀང་ཌུད་ཀྱི་གྲདང་ ` 
གསེབྭ་ཀྱི༔ བྲིན་ཧྲིས་བླརབ་ ཕྲིར ` 
གེགས་ས་གསེལ༔ ཧཱཿ  ཡུལ་ 
ར་ཡུལ༔ བསལ་ཁྲ་ ་ 
སང་ནི ༢ངྱ་ང་མཆོད་རེན་བདྲེ་ཧྱེད། མ་མོའ 
ཀི་ཡ་གནས།) ཚོལ་་ཧྲི་དུར་འོདྲ་དྭ༔ སེབ་ 
དཔེནེ་ཆེན་པོ་ཚུཾ་ཀ་རས༔ ཡང་ དག་ཟུགས་ 
ཀྱི་དངོས་གླབ་ཐོབ༔ བདག་ཀྱང་ཁྱེད་གླི་་ 
གྲདུང་གསོབ་ཀྱི༔ བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྲུར་ 
གཤེགས སྤསུ་གསོལ༔ ཛཿ ཡུལ་ཚི་ 
མྲིལནི་སྔིང་གའི་ཡལ༔ སྣ་ལ་ ` 
ནི་གི སལ རད༨ བི 
ལ་ཡོདཾ། མཆོད་རྟེན་རི་ཕོ་ཏ་ལྲ་བོན། མ་མོ་ཅྤིའ་རི་༤` 


གནས། དུཿ མོའོ་ དཔོན་འཇམ་དཔལ་་ 


པ གསོན་ས་ གི རི ཤེང་ 
ཕའ འི་ང ལི § འད ག་ རཿ 





གྱི་མིང་ནི་བལ་ཕོ་རི་ ནྭ་ཐུབ་ 
` ི 
མཚོད་རེན་བྲརང་ཁ་ཨོར། མ་མོ་མྦཱ་ཀ་སི་གཞས། 
ཧུར་ཁྲོད་དུ་༔ མཱོཁདཔོནྷནཱ་གྫར་ན་ཡིས༔ 
ཕྱད་དབང་གི་དངོས་གཝོབ༔ བདགྲ་ཀང་ 
ཁྱིད་ཀྱི་གངུང་གསོཐ་གྲི༔ བྱིན་ཁྱིས་*` 
བླརབ་ ཕིར་གཞེགས་སླ གསོལ 

རི ཡུལྦ་ཧི་མི ིོར 

ཆེགས ཡི་ད ངོ་ (ཆུ་ཏཱ་འི་ ནར་ཆྔོལ་ ་ 








ནས་ས པོའྲི་ཡུལང དང་འབྲེལ་ཡོཊ ཡོད) དཿ 
སླེཐདཔོན་པཱ་བཧཱ་ ཏི་ལིས༔ ཅཅ 
ལས་ ཕུར་པའི་ད སྲ་གུབ་ཞོང༔ བདག་ 
ཀྱུང་ཁྱེདཀྲི་གདུང་གསོབཀྲི༔ བྲིན་་ 
གྱིས་བརླབ་ ཕཱིར་གཤིགས་ སཱགསལ༔ 
ཧཱཿ ཝུལྲ་ཀིམིངནིསཱ་ལའི་ཕཁ༔ 
གསང་ཆེན་རོལ་ པའི་དུར་ཁྲོདརཝའི་ཁག་ 
ཡ་ གཡོན་པ་ ཐབས། སཱིན་པོ་ པོ་གྲང་ ཀྱི་ཝཝ་ཡིན། 
མཆོད་ཏེན་གོ་ ཆམ་ས་ལ་དང་། མ་མོ་ བེ་ཏ་ལེ་གནས་སོ། 
དུཿ སྟོབ་དཔོན་དཱན་སཾ་ལིཾ་ཏས༔ གྲིད་ 
ས་མ། མོའིདངོས་ བྲུང བདག་ གྲང` 
ཁྱེད་ཀྱི་གདུང་གསོབ་ ཀྲི ཧྲིན་གྱིས་ 
བླརབ་ཕིརགཤྲེགས་ཿ སྲུགསོཁ༔ 
ཡུལ་གྲིམིང་ནི་སྤུ་ཧན་ཡཱལ༔ 
པྨད་བཆེགས་པའི་དུར་འོད་ (ྭ་ངའི་མཆོན་ 
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མ་ཐབས། མཆོད་ཉེནྷ་དྷམཛྲཀཾ། མ་མོ་ཀྭ་ས་རི་་ 
གཉས་སོ། དྲུ༔ སཱོབ་དཔོན་པྨད་འྕབུང་གནས་ 
སཿ སྦྲབ་པ་མཐར་ཕྲིན་དངོས་གྲབ་་ 
ཝོབ༔ བདག་ཀང་ཁིདྲ་བི་གྲདང་གསབ་ 
ཀྲི༔ _བྲིན་གྲིས་བླརབ་ཕིརགཤིགས་ 


སུ་གསོལ༔ ཧོཾ ཕུལ་གླི་མིང་ནི་་ 
ཁ་ཆེའི་པཱལྟ༔ ཧཤ་ཆེན་བརྡལ་བའི་དུར་་ 
༼འདིར་རྭ་ཏའི་རང་གཡས་བབས། མཆོད་ཉེན་ ”ཀ། ནི་ག། 
མ་མོ་ཕ་མོ་གནས་སོ།) དུཿ སཱོའ་དཔཿ ་གྱུ་ཡང 
ཙྫཌྨ་ཡེས༔ དྲེགས་པ་ཚར་གཅོད་དངོས་ 
གླབཾ་ཝོབ༔ བདག་ཀླང་ཁྱེད་གྲི་གདུང་- 
གསེབྲྭ་ཀྣིཿ ཟྲིནྲ་རིས་བླརབ་ཕིར་ 
གཤེགས་སྣ་གསཁ༔ ཛཿ མུལ་ 
ཁྲི མིང་ནི་ལི་ཡི་ཡཱ་ལྔ༔ ལང་ཀ་བཅེགས་ 
པའྲི་དུར་ཁྲོད་༼འ༨ིརྦརྭ་ངའི་ནང་གཡོན་བཟལ། 












མའོརཏགྲེངདེ་ཤན་དང་ མ་ལོ་ྟར་མགནས་ 
སོཿ དཿ སྫོབ་དབོན་ཤླ༡་ག ཡིས༔ 
བདར་བ སྲི ༢ ཐྲོ བཾ 





མྭ་ཀཱརཱ་ཇི་ཀྲའི་ཧྲཧོ༔ སོམོ་ལབོ། 
ས་མ་ཡྭཧྭཾ༔ ཛཾཿཛྲཾ་བཾཿཧོ༔ ས་མ་ཡ་་ 
ཚི ཏཛོཾའ ངདེ་ནས་ ནས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ 
བན། ཧཱཾ་ཊ རང་བཞིན དགསལ །ཆེན་ 
པོའི་བྲོ་པང་འདིརྟ༔ མ་དག་ པྨདྨ་འོད་་ 
ཀི་གུདན་སྟེ སྙེང་དུ༔ རཾག་འཛིན་རྣམ་་ 
བཞིའི ཞིའི་བླ་མཾ་བརྒྱད་བ་རྣམས༔ བདག་ 
ལ་དྲགེས་བཞིནེབྟཏན་པར་བཞགས་ས་ 
གསེལ༔ ས་མ་ཡ་ཨ་ ེ་ཤ་པཏྱིཝ་ 
བཛྲ དེ་ནས་ཐག ་མཆོད་ནི། ༈ རང 
ནྲ་གིས་ བཱ ཅུ 
ཐའ རང གཱ བྱུང་རིག ་ཕ༣འ་ འིན ེ སཿ 
པའི༔ རང་བ ཡིཞིན་ ན་དག ཁཱ རཿ ཆེ ཡོ ¦ 
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ལས་འགྲོ་ཏོན་མཛོད་པའྲི་ཕིརྩཿ སྒྲ་གསུང་ 
ཐུགས་དང་ཡོནཏན་འཕིན་ལས་ཤིཿ ྦ 
པྦྲལཔ༩ ༩ཇིག་ རྟེན་འདུལ་བའེ་དོན་ དྲུ་བསྟན༔ 
མཆོག་གི་ཆུ ལ་ཕྭ་ལྲ་ཕག་འཚོལ་ལོ༔ 
ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་འཇིག་ཏེ ན་འདིར་ ་ 
བྱོན་ནས༔ གདཁ་བའི་སྟོབས་ཀྲིས་ ་ 
འཕཱིན་ལས་སོ་སོར་མཛོདྷ༔ རིག་འཛིན་ 
རྐྱལ་བའི་ཞིངད་གཞེགས་མཛད་པའི༔ 
རྣལ་འབྱོར་དབང་གྱུག་རྣམས་ལ་བྱག 
འཆལ་ལ༔ སྦྲེབ་པའི་གནས་ཆེན་`་ 
བཞུགས་ག ལེ སནྲསྙ༔ _ རྒྱལ་ 
བའི་བཀའ་བཞི བ་པའིརྣལ་འབོར་ 
པས༔ འབྲས བ་པའི་ས་ལ་རབ་ 
གཞས་པའྱི་ རིག་འཛིན་གབ་པ་ 
རྣམས་ཁ་ཕྲོག་འཆལ་ལོ༔ ་མཏྲིབུ་ཧྭོ༔ 





པཏོཛཾཧོ༔ ན་མ་ཨྭཏྟི། དེམས་ཡངོད་ 
བལུལབཞི། ཧྷཱཾ ལུན གྱིས་གླབ་པའི་ 
རིག་ འཛྲིན་ནི༔ ༥ སྨྱ་ཆས་ཀུན་བྱ་ 
ཞོག་མ་ཡིན༔ དེ་ལ་མཆོད་པ་འབྲལ་བ་ 
ནི རིག་པ་རངྱ་བྲང་དྭངས་པ་ལ༔ 
ཡེ་ཤྲེས་ ལཱ་ཡ །བྲ་ཀག་མདངས་འཚོརྔ༔ ྒ 
འཛིན་མེད་མཆད་པ་ཆེན་བརའྲབལཿ ་ 
ཀུན་བཟང་མཆོད་སིན། སྣ་ཚོགས་ཀྲི ཀྲིསྟ༔ 
ཆོས་ཀྱིདཇྔིངས་ཀྱི་ཕོ་༔ ་བྲང་ནྭ་ བཞུགས་ 
པའི་སངསྒྱཆས་མཉེས་ ཌ༅གཿ 
ཨོཾ་ན་མཿསྦར་ཏྣཐཱ་གཏེཾ་པྫོཿ བི་ཤཱ་ 
མུཁྷིཐྷ༔ སྲབ་ཏད་ཁཿ ཡུད་གཱཾ་ 
དྲཱར་ཌིི མཾ་གཱ་ག་ན་འི་ ཞིང 
བལྡ རང་བཞིན་དག་ མེ མསྟ་ནྷཾཿ ་ྭ 
བཞུགས་པའི་སངས རྒྱས་ བྱང་ཆུབ་ཏ་་ 










€ཆ 

བཱ འཡ་ཏ་ཁཱ་ ཧཱི མོར རིས འདུད་ ང་ ཨཾ 
ཛ གྲུབ་བླང་བཞི། བཾ ྦ གྲུབ་པའི་རིག་ ངཱ 
ྨམ་ མས་ཅད་སྲིན . བདག་མ བིན་ 


ནཱ ་གསུང་ནགས་ཚོགས ལལ ༧ རཾ རར 





ནིཿ ཟེག་ཆེན་ལྟ་བའི་དོན་དང་ཝན་པའི་ ་དངཝྡན་པའི་ 
རྟགས༔ དབབྱ་སཱ་ཐོད་ གས་ཧནད་ 
བཅིངས་པ་ནྲི༔ དྲུས་གསྲུམ་སངས་ 

རྒྱས་ཐམས་ཅད་འཇྲས་པའི་རྟུགས༔ སཱན་ 
གྲསུམྲ་ངག་པོས་འགོ་ལ་གཟིགས་ང པ་ནི་ 
ཐུགསྔར རྗེ་ཆེན་པོས ༢གྲ་བ་ འདྲེན་པའི་ཏྲགཀ༔ 
འཛྫམ་ པའི་ཞལ་༢ས་ཊ མདངས་དང་ལྡན་པ་ 

ནི ཧྱམས་ དང་སིང་ཆིཿ རྗེས་འྲྲོ་བ་འཇྲེན་ 
པའི་རགས༔ ཟ་འག་ བེར་ཆེན་སླ་ལ་` 

གསོལ་བནྲི་ སིབ་པ་བཀའབརྒརདྱ་སཱ་ 
ལ་ཚྫོགས་ ས་པའི་རྟགས༔ ལེབབམན་ ་ 
དམར་པོའི་ཆོས་གོས་གསལ་བ་ ནིཿ ཚུལ་ 
ཁྲིམས་རྣམ་དག ག་པཱམ་དང་ ལྔན་པའི་རྟགས༔ 
བརིད་པའི་བེར་ཉེན་ ་ལ་གསེལ་བཞྱི་ 

སིད་གསུམ་འགྲོང་ཟི ཟིལྤ་ཧྲིས་གནོན་པའི་ 


ྦ ཛབ 
རྟགས༔ ཕཱགགཡས་གསེར་གྲིརྡོ་ཆེ་ ་ 
བྱསམས་༔ པ་ནི༔ „ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ལྔན་ ལོག་ 
འདྲེནྲ་འཇོམས་ པའི་རྟགས༔ ཐུག་གཡོན་ 
འདུད་ཆིའི་ཟོད་པ་བྱསམས་པ་ནིཿ ལྤང 
པ་པོ པོ་ལ་དངོས་གླབ་སྭེ་ ཧྟེར་བའི་ ཏུགས རེ 
ྦ ཏཱི་ཚི་གསུམ་ སྲལ ་བཏྟེན་པ་ནྲི་ ནི 
དང་ཤེས་ རབ་ བདུ་འྲབལ་མེད་པའི་ཉགས༔ 
པགས གཉིས ་ྱིལ་ཀླང་མཛད་ 
ས་ ཀླི་གླ་ ་ལའུ གྱུར་བ་མེད་ 
པའི་ གས: ཉི་ནཱ་ ིརའི་གདན་ལ་ 
བཞུགས་ པ་ནྱི འཚོར་བའིཉོན་མྫོང 
མ་པར་དག་པའི་ རྟགས༔ དྲག་པེ 
རཛངྡ་ཛཱ་ ཐུང་སྣོག་པ་ ནི མ་ཆམོ་མཁའ་ 
འགྲོ དབང་དུ་སྦྱད་པའི་ རྟགས༔ འཛའ 
ཕི་གུའ་ཕུབ་འེད་ ཟེར་འཕྲཿ བ་ནི ཐུགག་ 
ཅ- 
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རྗེ་ཐབས་ཀྱི ས་འགྲོ་བ་ ་འདྲེན་ པའྙི་ཏགས༔ 
སངསྒ་རས་འདུས་པའྱི་རལ་སས་པྨད་་ 
འབྱུང་༔ སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་ 
བ་འདྲེན་མཛཇོང་པ༔ པྨད་འབྱང་གནས་ 
སྨུ་ལྭ་ཕུག་འཆལ་ལྕོ༔ ཞེས་སེངདཔོན་་ 
པྨརའི་རྟགས་བསྟོད་ཇོགས་སྭེ༔ དེ་ཞས་བླ་ནས་པ་ 
བྱབ་ནི༔ འཛབ་སློ་ངས་ཟུར་ན་གསལ་ཞེས་པའི་དགློད་ 
དོནོ། ཕི་ནང་གསང་བ་གྲསུམ་ལས་ནི། ཕི་ལྟར་ 
གསོཝ་ང་འདེབས་ཚུལ་བླ་ཟས་ནས། ཞེས་སོགས་` 
གཏེའ་གྲཞུང་ལས་གྲསངས་མཆི་རང་གྲི་ལུས་ངག་ཡིང་་ 
གྲསུམ་ཧིན་གིས་བླ་དབ་པའི་དམིགས་པ་མན་ངག་ནས་ ་་ 
འབྱུང་བལྟར་ཞལ་ནས་ཟླ ང་ཞིང་། ནང་དང་གསང་དྲའི་ 
དམིགས་པ་ནི་ ཚེས་བྱ་དྲྭཀས ་མ་༧མ མི་དགོས་སོ། ། 
ཝཔོ་ སཱཿཛཿམཧྭ་གུར་སྦར་སྡིདི་ཧྲ ངོ 
ཨཱཿཧྷཾ་བྔཾ རི་བླ་རུ་བླང་སྡིངྡིཧཱཾ༔ ་མོ་ཨཱཿ 
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ྷི་བཛླརཱྨད་ཟདོ་ཕེཿ ཕེང་རཱལ༔ བཛ ས།་ 
མ་ཡ་ཛ༔ སྲིང་ཕ་ ལྷྒྷཱཱུ༔ ཞེས་བླ་༅ཌམ་སྭོང་བླ༡། 
དགྲོངས ་པཟུརྦང་ཛྭཉའོ། །དེ་ཞས རྒྱུད་འཇབ་ན ནི། དཱ་ 
མཆི་རྣལ་འཐྱོཌ་གླི` སབས་ཁི་རང་བའི་ནྭྷ་རམ་དག་མ་ལེན་ 
ནོ། །སྐབས་འདིར་གསོལ་འདེངས་ལྕེའ་མདུན་མ་བགིས་ 
བ་ལྷུན་སླུབ་མ་དང་འཆས་པ་པོན་འགྲོ་ཏྟེན་སྐེད་ནས་` 
བཟུང་བ རྒྱུང་འདེབ ས་སགེས་ཆོསྒ་རལ་མ ངྣའི་མཚོན་་ 
ཅན་ཡབ་སྲས་ཧྲི་ཕུག་ལེན་ལྟརྦ་བ། དེ་ནས་བསྭཿ དེ་ 
པྲ་བབ་ནི། ཝི དུས གསུམ་སངས་་ 
ང། ཐམས་ཅད་ཀྱི གསུངཝུགས་ 
ཧི་སྦུལཔ་སེཉ མི་མཉིད་འཛིདེ རྙིན 
ཁམསྲསྭ་ཧོན༔ མཛདང་ པ་མཐར་ཕིན་ `» ; 
མངོན་སངས་རྒྱས༔ རྦལ པའི་སྨུ་། ཁལ“ | 
ཕྱག་འཚོལ་ཁ༔ དཱི རྡེ་ཇྗེ་ཁྲག་ ˆ 
འཐུང་ཐུགས་གྱི་སྲས་ སྨུ་ནི་རྒྱ་མཚོའི་ 


ཀོཛིཞས་ འཁྲུངས༔ འཕྲིན་ལས་འཛམ་ 
གཱིང་ཁྱབ པར་ མཇད ཐུགས་རྗེས་ ་ 
འདྲོ་ཀི་ཡུལྦདཱ་གཟིགས༔ ལོད་པ་ཡིན་ 
ལྲུང་མཛད༔ པྨད་འབྱུང་ 
གནས་ཞི སུ་གྲགསཿ འཁཾའེདུ་མཁ 
འགྲོ་མང་པོས་ བསྐཾརཾ༔ སྤྲལ པའི་སྦྲ་ལ་ 
. ྱག་ འཚལ་ལ༔ ཧཱཾཊ སིངག་ལ་་ 
ྦ ཡིནགས་ ཆལ་དྲུ༔ འཇམ་ དཔལ་ སྨ་ 
ཡིི་དངོས་གླབ་ཐོབ༔ མ་གྷང་ཡི་བག་ཐུག་ 
ཊུ༔ པདྨ གསུང་གི གི་ད་ངོས་ གྲུ་མོ 
ཡང་ཁེ་ ཤོད་ཀྲི་ཐྲག་ཕུགྲ་ཏ༔ _ ཡང་དག་ 
རྒུགས་གྲི་དངོས་གླང་༢། ཝཔ༔ ཨ་སར་ 
པ་བྲག་ ཕུག ཏྭ འཕྲིན་ལས་ བུར་པའ 
དངོས་༔ བཞོབ བཔའརལ་བའི་ཚོལ་་ 
ཁྱི་དྲུརཁྲོདདྲ༔ བྲདང་ཚི་ཡོན་ཏན་ ་ 


- 
དངོས་ གྲུབ་ཐོབ༔ ཤྭ མོ་རེ རེལ་ ལ་པའི་དུར་ 
ཁྲིད་དུཿ པཱད་གཏོང་མ་ ་མ་མོའིདངོས་ 

གྲུབ འིར དཀྱིལ་ འཁོརདག་ལ་ཆ ལ་ལ 
བཆེས པའྱི ཟི་ གྲུབ རྒྱལ་པོ་ཧི, ༦ ངི 


རས་ལའ་ཚ་ པློ རིག་འཛིན 
རྒྱལ་བརྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལཁེ༔ྣ 
ཟྲིད་ཕྲེང་ཚུ་ཁ་ལྭ་པ ཕྱག་འ འཚལ་འ ལེ 
བཞིནྷ་ནམ་དག་ཆོས་ཀི་ ལཾ 
ལས༔ ཆཇིག་ལེ་ཉག་ གཏུག ཆོས་ཀི 
སྤར་འརྩཿ རང་བླུང་ ༣ ཤེསའོད་་ . 
གསལ་ ཆེན་པོའི ྒ སོང 
ཀྱི་སྐུ་ལ་ ཕྱུ འཚོལ་བྱཱ༔ ཐམས་ 
ཅད་མེཉམ་ཉིད་ངོ་བ སྲ་བྭ་སྭཱཿ 2 ་ 
གཉིས་མེད་ འད་གས ལའ་ལོརེར།་ཧོར་རྫོ་མང་ 
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པའི་སླ གཉིས་སྣང་ཀྲུན་ ཁྲབརང་ 
རཾག་བྱང་རྙུབ་སེམས༔ འཁོངས་སྟཾད་ 
རྗེགས་པའ་སླ་ལ་ཕྱག་འཚལ བསྟོད 
དྲས་གསུམ་སངས་རྒྱས་གྲན་གྱི་སྦལ་པ་་ 
ཤ༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་གུན་ 
པཱ མགེནྡངད་གརུར འཁོར་བ་ཟམས་ 
ཅད་ཐར་པའི་ལམ་ལ་འདེཞ༔ ཟླ་མ་སྦཱལ་ 
པའི་སླུ་ཁ་ ཡུག་འཚོལ་བྱསདྷ རང་ 
པུང་ལྷུན་གླབ་ གས་པ་ཆོན་པོའི་ངང༔ 
མེཉམ་ཉིད་གན། །ཏྱབ་ཕོགས་སྲཱ་མེདྷ་ འཛེན་ཕ་ 
སྩི་འགག་མེད་པས་ རྣམ་རྟོག: ༢ངསར་གྲོལ༔ 
ཉེ་བ་མུར་པིནནོ་ར་འདཕེང་ཚུ་ལྔ་ 
བློ་གྲོས་ཆེན་པོས་ཏིང་འཇོན་འཕེལ་འགྲིབ་ 
མེདྫཱ ཧེན་མོངས་རླབས་དང་བྲམ་` 
བས་མི་གཡོ་བྱ༔ དམིགས་མེད་ཡལྡེང་ 


༩ 


ཌྷ 


---_ -_ ཌ་ཿ 
མེད་ རང་རིག་ངོ་དོར ག་ངོ་བིར་གནས༔ སྣོམ་པ་་ 
མཐར་ཡིན་རོ་རེ་ཞོད་ ཝེངྱ་ར་ལ༔ འཛིན་་ 
ཆགས མེད་པར་སྣང་སྲིད་ ཟམས་ཅད་གྲོལ༔ 
ཐེགས་བརྡུགས་མེད་པས་ཅི་ལའང་ཅམ་་ 
ངཱ་མེདྨ་ ཟུང་དོད་མེད་པས་རོ རོལ་པ་` 
ཅེན་པོའི་ངང་ཆ སོད་པ་ མཐའ་ཕིཞ རྡོར 
འྡོང་ཕྲེ ངྲཚལྕར ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་་་ 
སྤངསྤ་ཆས་ 'ཡིན་པླ་ལ ལཾ. མ རིག རྟོག་་ 
པའི་དབང་གིས་ འྔོརིམིགིཿ རིག་པ་་ 
རང་ངོ་ཤེས་ ནས་འུལ་བ་བལ༔ གསེར་ 
འགྱུར་རི་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ རངྷ་སང་མ་ ང་མཐོང་རྩ་ 
འཐས་བ་མཐར་ཕིན་རྡོ་ེ་འོད་ཕེང་རལ༔ 
རྫི་རྒྱལ་ 'ལུན་པོ་ལྟ་བུར་གཟི་བརྗིད་ཆྗེང ། 
ཀལ་ཕིང་ཀྭ་ལྟ་ཐུར་སྭ་དྲྭ་བྲངས་སཱན༔ ཱ 
ཡེད་ བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་ཐུར་དགོས་འདོད་ 


༢༠༤༦༠༦-༡༩༠༥༢༦༠༧༢: 








£` 


རང་ར ཐུགསྔ་རྗེ་ལོགས་རིས་ ་ 
བང གསར ཟེ 
ལས་ཞོགས་པ་མེ ད་པཱར་ལཱལ་བ་ ྱེ 
མཝ་ལྤན་གླབརྡརྔ་ཐད་ཕྲང་ཆུ་ལ༔ 
འདས་པའི་སངསྤྲ་ཆས་ནམས་རཟུགས་ 
ཀྱི་སྲས དྭ་ལྟ་བཞགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་སྒ་ཡེ་ཚབ༔ མ་འོངས་སངས་ 
རྒྱས ཝམས་ཅད་སྦུལ་ བའི་དཔལ༔ 
ཏན ལྷུན་གྱིས གླུབ་པའི་བླ་མ་མཆོཊ གཿ 
རྡོ་རྗེ པིལ རི འཆོལ་བསྟེདྩ་ 
ངེ དེ ཚོགས ཡྲོ་ཟིད་འཤམས་ལཿ 

མ་སྭདཱ་ཝཱ་ 

ཨཾསྭ་ཝ་བི་སྦདམ་སྭཱ་ཱ 
ཡི་ ༣ གས་སྟོང་པར་སྦངས། ལ་ག སེ 
བདུད་ཆི་རྲ་བྲིན་གྲིས་བརླབས། དེ་ནས་སྨན་དྲང་ 


ཡི་དམ་ལྔ་དང་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཚིག་ཅན༔ 

བཀའ་སྩང་དམཅན་ཐམས་ཅད་གྲཤེགས་ 
སུ་གསོལ༔ གྲ་རུ་དེ་ཝྭ་ཌཱ་ཀེ་ནཞི་ས་མ་ 
ཡྲཾ་ཛི་ ཇཾ དེ་ནས་ཆོགས་གྲསམ་ངུ་བཅད་ ། 
ལ༔ དང་པོ་མཆོད་པ་འབལ་བ་ནི། རཱ ཀུན་ 


རཾ 
ཏུ་བཟང་པརཇེ་རྗིའཆང་༔ རྒྱ ལ་བ་རིགས་ 
ཝྔ་ཡབཔ་ཡུམ་ལ༔ ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཡི་ཆོོག་ 
མཆོང་འ ༨ ༣༣ རི ཀྭ་རྡའ་མ།ཇོང་ 
ཁད་འྱུ། ངོ ཡ་བ རྱི རླི སས་ 
པ་ཡེ༔ རེག་འཛིན་བ་མའི་ཆོགས 
རྣམས་ལ༔་  འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡ་མཆོད་་ 
ལ་འབུལ༔ མ་མེ་མཁའ་འྲགྲེ་ཐམས་ཅད་ 
ཏཱ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མཆོད་པ་འཐུལ༔ 
ཆོས་སྒོང་བཀའ་སྱང་ཟམས་ཅད་ལ༔ 
ཚཆོགས་མཆོད་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ 
༤`༩༽༥༢༽ ༩༠ ` ༩༩༠ ༤ ཏྭ ` 
མླ་བལ་ཏྭཱ་ཧ་ མཧཱ་པཉ་ཨཁཾ 
ཌའྭཧཾ༔ མཧང་མི་ས་ཁའཱ་ཧི༔ མྱ 
ཏྲཱ་ཧྲི། མ་ཨི་སཱཁཱ་ཧྲི༔ མད 
རྟཀ་ཁཱ་ཧྲ༔ ཀང་ནར་ཏ་ཁཱ་ཧྭ༔ 
ཞེས་འབུལ། ཁརཔ་བཤགས་པྲ་བབྷ་ནི། 
དྷཱིཿ མ་བཅོས་སྭོས་བལ་བ་མ་ཆོས་་ 
ཀྱི་སྐ༔ྣ བདེ་ཆེན་ལོངས་གྩོད་བླ་མ་*་ 


་ 1པས་ཅཉ8་པར༧༦༠༩༦༡༠ས་༧ར་༦པ་འཆཆ8་འ༩་མཆ་པའབས་བབསས་འཁར་འཁང་འབ་ཅ་འབབ་ཁརཿབབ་མཉས་མ།ལ།༡ར༦༤༧༩༨་༤༥༤༤༤༠༧ས༦༧༤༨༤་ 
ཐར་གམགསསརར་ལརས་འཆལ་བསམང་འ༦བསརས་ལལརར་བསསས།»་ཏ 


ཆོསྤ་ཀི་ཆྗེ༔ པད་སཱོང་ལས་བྱོན་བླ་མ་ 
སྤྲམ་ བའི་ག _སླ་གྲསུམ རྡོ་རྗེའཆང་ 
ལ་ཕུག་འཆལ་ལ༔ པྲི ཆོས་ག 
དྲི་མེད་སྤོས་བྲལ་ ངུང་ཉིང་ལེསཿ .འགྲོ་ 
དོན་བ བ་ཕིར་ཞི་ ཁྲ་གཅདང་ འཁར 

རུགས འི་ངང་ལས་ ་མའི་སླུར་བཞེངས་ 
པའི༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཆིགས་རྣམས་ལ་* 
ལྭ་ཕག་འཚལ་ལྭོ༔ ལྩོ ཧྲཱཾཊ༔ ཟབས་ 
ཤེས་བདེ་ཆེན་གཉིས་སྲུ་མིདི་པ་ལ༔ 

མཁགགས་རངྲབ་ལ་ལེ་ ཤེས་ ལསྦྲགབ་༔ 





བོ་དང རད ་ 


གག ༡ཀཀཀཀཀ 
ཁོའཝ༔ དྲས་གསུམ་བདེ་གཤེགས 
སྦྲབ་པདམ་ཚེག་ཅན༔ སྐུ་གསུམ” 
གུང་གསེབ་རྡོ་རྗེ རྗི་ལྔམ་དྲལ་མཆེད༔ུ 
དབང སུངྱ་ཡབས་མཆོག་མ་ ལུས་དགོངས་ 
སོལ༔ བདག་ནི་མ་རིག་ལུས་དང་ ་ 
ངག་སེམསཀྱིས༔ སྲིབ་དཔོན་མཆེད་ 
སོགས་སླ་སྨད་ངན་སྨྲས་དང་༔ ཡི་དམ་ 
སགས་དང་ཕགྱ་ཆ་མགསལ་བ༔ རཿ 
བའི་དམ་ལས་ལངས་ ༥འགྱུའ་མཐོལ་ ལོ་ 
བཤགས༔ | །བལ་དང་བཅུས་པར་ 
བྭ་ལ༔ ལྔ་དང་བསྒབ་པར་་ 
བཱ་སཱཝྫཱ ཡི་མང་ཆཱ་དང་བླམབ་པར་ 
ག་རམ་ ཚིགྭ་ཀུན༔ ཉམས་བགླུར་་་` 
རང་མནོང་ འགད་པས་ མཚོལ་ལ་བེ་ཤྲག༔ 
སྔགས་ལ་ེ་ཆོ་མྨྲས་མེད་ཟེག་པ་སྣད༔ 


༡77 
ཕྲ་བལ་ བ `` 
་ྲ་ོ་ ་ 
ཀླ མཆོདཔ་ བཅག༔ རོམ་གྲསམ་ 
རྦུན་མོདྲད་མཚོག་ཉམས་པ་བཤགས༔ 
རིག་པའྲི་ར་ལྷ་ཆུང་སྭཱིང་པོའི་དོན་མ་་ 
རྟོགས༔ སྙོམ་པའི་སྲན་ཆུང་གནས་ 
ལུགསསོ་མྲ་ཟུབ༔ བློ་ཡི་སྙོབས ཆུང 
སིད་པསབོགས་མ་ཐོནཿ ལེགས་ 
བསམས་བཤདང་ཀྲང་དྲོན་ལོགྲ་ཟུགས་ 
འགལྭ་གུར༔ འབྲེས་བུ་ཡིད་སྨོནྲི་གུར་ 
པ་མཐོལ་ལོ་བཤཤགགས༔ ཞེས་ ཟ་ཤགས་ཤིང་ 
འདྲི་རྒྱན བཤུགས་ བུས་ན་ཡང་ཤིནྭཏ་ཟབ༔ ་ 
ཧཱི སེམས་ཅན ་མའིག་ འཁྲུལ་བའི་བློ༔ 
ཉམས་རྟོགས འབྱུལ བརད ཤཿ 
གསང་སཱགས་དྲ་བེལ་འཁོར་ཆེན་པ་ཡི༔ 


7༼་༤ 
སྤོར་ཞུགས་ཀང་དམ་ཁས་འགཝ༔ 
རྩ་བ་ཡན་ལག དམ་ཚིག་ལ༔ ཏཱ ཅམས་ 
ཆག་འགལ་འཐཁུལ་ཅི་ མཆིས་པ༔ མི 
གྲསུམླ་ མའི་སྨན་སཱ་ ར་བཞགས༔ 
ཚོ གྲས་ དང་གཏུརམ་ མ་དག་པ མཁ་༤་ 
འགྲོར རང་མཁི་ སྨ རརབ་ཤགས།༔ ཏུ 
ཞེས་པ ཚད་ད དེ་དབུལ། ངྩ `༣`་ནངབ་བ་ཌླ་ པ་ནི ནན་ 
ལ་དྲག་བགེགས་ ཀྱི་ཆྷུ་ཕ ས་ལ། ཕྱག (རྒྱ་བཞིས་༢གུགྲ། 
སྷྲ'ཏ་ཡས་གཏྭུབས། ཞེས་པ་ནི། ན་མ་ སམྟྟ 
ཀ་སྟཝཱ་ཀྟིཏ་བྲཊ་ན༔ ལྙི་ཐཱ་ཐཱཿ 
སཱཱ་ཏྭ་ཡ༔ེ པཱ་ལ སམ་དཱཊཾཿ 
གནོད་བེད་དྲང་བགེགས་མུ་ར་ཡཿ ཀཱི 
ལ་ཡྟ༔ སྦྤལ་ པཱ་ ངེ ཧཱ རོ ངྷུ 
ཀྭ 








བྲཛ་ཀྱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ བརངྷ་འོད་ 
ཛཱ་པཱ་ཡ་ཏི༔ ཀཱ་ཡ་ཝ་གཅྟིཏཾ་བཛ་ 


ལི་ཀཱི་ལཱ་ཡ་ཛཱཾ་ཕའུ༔ ཐོང 
༢ ཟ་བ རཱ ཉོ་ོ་ོངས་ 
བགེགས །བཟུགས་སྲུ་ལས ཀྲིས གྲུབ༔ 
བསྟུན་ པའིའུ་ངྲ་བ ལ་བའི་པྲིའ༔ མུཌ་ 
མྱ་ཡོགས་ཟགས་ཇེ་ རྗིརི་ལྕགས་ཀྱུས བཀུབ༔ 
ཆམཱཱུ་ཡེ་ཤིས ་མཚཱཧྭཱ་གྱིས་ བསྒྲལ༔ 
མཐྦངྡ་ཀྲ་ཏཱ ་སརྦའྲི་ི་ཨ་མུ་ཀེ་མཱར་ཡ་ 
སཿ ལཱ ཤ་ནི་གཏཱི་མུག་ཆེན་པོ་ 
་ ངེ 'སྦཾལ་བས་རིག་ པའི་ཡེ་ཤེས་ ་ `; 
ཆར ཁགནི་ ད་ཆ ཆགས་འངབཞིན་ 
ངི བླསལ་བས་བ བའི་མཆོད་པར་་ 
ཅི རྲས་པ་ཞེ་སྔང་རང་བཞིན་ཏེ༔ 
བླསལ་བྲས ཡེ ་ཤེསྲ་ ངུལ ་གསལ༔ 
དུག་གྲཿ གསུམ་བསྒལ བའི་མཆོད་པ ་འདི༔ 
ཀླམ་ ཡི་དམ ་མཁང་འགྲོདང་༔ དམ་ཅན་ 


ཅ° 

སྲང་མའི་ཞལ་དུགདབཿ མཛྭ་མཾ་སཾ་ 
ཁཱ་ཧི མཛཱ་རྭཀཱ་ཁཱ་ཧྭ༔ མྭ་་ 
ཀེང་ནི་རི་ཏི་ཁཱ་ཧྲི༔ ཞེས་གྱྭངབས་ཏེ་དྲྭབ་ལ༔ 
ཚུ་གསུམ་བསྐང་གསེ་ སོ་གཏོང་བར་འདོད་ན་ཟུར་ཞས་འབྱུང་བ་་ 
བཞིན་གཏང་ངོ་༔ གཏེར་སྱང་བརྒྱད་མཆོད་སྐབས་` 
འདེའམ་དོན་བསྟོད་ཀྱི་མཇུག་གང་རོས་ལ་བྱ༔ ༢ང་ཉིད་ 
ཚོགས་ལའོལ༔ དེ་ནས་ལྷག་ མ་རམསརྡོ་ཇེ་སློབ་དཔོན་ 
གྱིཁ་ རླུས་ཁྲན་ནས༔ ཧྷཿ སྔོན་ཚོ་ཁྲག་ `་ 
འཐུང་ཧེ་རུ་ཀའི༔ སྨན་སྔ༢་།ཁས་བླངས་ 
དཱམ་བཅསདང༔ བརྡ་དུ་པླད་འབྱུང་གནས་ 
ཀྱིཿ སྨན་ཛཱཱཾར་ཁཱས་ཐངས་དུམ་བཅུས་ 
དང་༔ དྭལ་རིག་འཛིན་བདག་ཉིད་ཀི༔ 
བུན་དང་པ ལོ་ཧུས་ བླངས་པའི༔ ལྗབ་ 
སྡེ་བརྒྱད་ ཀྱི་བཀའ་སྲང་དང་༔ གསང་ 
སཱགསཟེག་པའི་བཀའསྲུང་རྣམས༔ 





ྒ .: $ 
བཀའ་ཡི་ ཐིཕཾ་བབས་འདི་བཞྲེས་ཁ༔ . 
སོན་གི་དམ་ཚེག་དྲན་པརྦ་ཤིས༔ གསང་ 
ཝུགས་བསྟུན་བྱ་ཆས་པར་མཛོད༔ ངི ་ 
བངུད་དང་དམ་ཕྲི་རྔལ་དུ་རློག༔ _ ཅེས་ལྷག་མ་ 
བཏངྟེ་ གཏོརམ་ཤོད་དུ་ཕབ་ ལ་རང་ སྤོང དཔོན་ པདྨ༢་ གགཝ་` 
བས་འདྲི་སྐད་དྲོ༔ ཛྷི རྒྱཝ་བ་ཤཱརྱ་ཐུབ 
པའི་བསྟན་བ་ལ༔། རྒྱལ་ཚབ་སྨྲལ་སྨུ་་` 
མང་པྲོ་བོན་པ་ཡིས༔ _ བཀའ་དང་དམ་ 
ལ་བཏགས་པའི་ ང་མྷ་རྣམས༔ ་ དམ་ 
ཚིགྲ་ཚཱལ་བཞིན་མཆོདྲ་ཀིས་གཤེགསྲསུ་་ 
གསེཁཿ ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཾཿ་ ཙི རཱ 
པའི་རིག་ འཛིན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི ཀྲ་ས༔ དམ་ 
ལ་བཏུགས་པའྲ་སང་མ་ནམསྔ༔ , བཀན་ 
| ཡི་གཏོརམ་འདི་འང་ལྔ་ ལྟ ཞསྣ་བངས་ 











ཅྭགང་དཱཿ ནམ་མཁང་ 

འྭྷ་རམསདམ་ལྷ་ ཉགས༔ རྒྱ་དང་ 
འལ་པོའི་གམཚོམསཿ བར་སྙང་་ 
ཆམ་ལ་བཏགསྔ༔ བཀརའ་ཡིི 
བཾ ཏོརམ་འདི་ལོངལཿ ཁས་བླངས་་” 
བཞིན་དུ་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ གཡའ་ 
རི་གོང་གྲི་བྲག་ ཕགཏུ༔ བདག་ཅད་ 
ཆེན་མོ་དམ་ལ་བཏགས༔ །ཨྲ་སྲ་ར་ཡི 
བྲག་ཕུད་ཏྱུ༔ ཤ་ན་མཆེད་བཞི་་`་ 
དམ་ལ་བཏགས༔ བྱང་ཆུབ་རིས་ཀྱི་ 
ཆུ་མེགྱཏ༔ བསེ་མི་ཝ་མོ་དྲམ་ལ་་ 
བཏགས༔ བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་་ 
ལྔང་ལ༔ ཁས་ཟུངས་བཞིནད་འཕྲིན་ 
ལས་མཛོད༔ སྤིབ་དཔོན་པདྨ་ `` 








-ཐཟ 

ང་གནས་གིསྔ༔ མོངས 
ངཿ 

ལི བཱ་ཁང་དུཿ ཆུམ་ དཔལ་མོའི་ 
ལྷ་མཚོ་སྲིན་མཚོ་རུ༔༔ བསྟན་མ་བཅུ 
གཉིས་དམ་ ལ་བཏགས༔ བྱང་རྒྱུད་ 
བྱང་ལམ་བར་པྲ་རྩུ་ གནོད་ལཱི་ རས 
འང་ལྟ་དམ་ལ་བཏགས༔ བྲང་ཉྟདཱ་ 
བྱང་སྨད་སོ་མཚམས་སྲུྩྭ་ ཕ་ཉསུ། 
བྒརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་༔ འབྲོག་མེ་ཐམུས་ 
ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ གནམ་ སྔག 
ཐོག་གང་ཞོད་དུ༔ ཕོ་བྲངུད་ཉེརགཅིཊ 
དམ་ཁ་བཏགས༔ མལ་གྲཾ་གཟི་ཆེན་ 
མཚོ་འགམ་དཱ༔ ཀ་རིགསྣ་ནམ་ཝུ་ 
དམ་ལ་བཏགསྟར ཧས་པར་ ༡ 
བྲ་རྩུར བོང ཆཾད་ 














ཅཱ 

ཀྲུནཞན༔ དམ་ལ་མ་བཏགས་ 
གུན དམ་ལ་མ་ ད་ག གཅིག 
རིགྲས་གྲསམ་དྲུ༔ ་ རྱལ་བེཏོམས་ 
ཅཱད་དམ་ལ་བཏགཾས༔. སྣ་གྲོ་ཅལ་“་ 
ྲི་བྲག་དམར་དུ༔ ཀྱི་མཐིང་གསུ:་ 
སོནདམ་ལ་བཏགས༔ བཀའང་ཡི་་ 
གཏོར་མ་འྭདི་ལོཛ་ལ་ ཁས་བཐངས་་ 
བཞིན འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ _སྤོབ་ 









ྦ (ཏེ ཀུའི་ཡུལ་ ངི 
སྲ ལ་སྲུ་རུན་ཞུལྔ། པོ 
མི་ཡི་ ཡུལ༔ དུར་ཿ 
སྲིན་རྣམས༔ 
གིཅི་ྲ་ཀང་མིདྱ 





ཆུམ་དམ་ལེ་འདྲུ༔ ཟྭ ཡའ གཏོར་མ ` 


རླ 

ཏེ ལོང་ཁྷ༔ ཧཱ བུ་དན་སར་འ་རོ། 
འདས ཟུར་ན༔ སིབ་དཔེནོ་པྨདོྷང་ 
དྷ ཤཱོ་བོ་ཡྲ་ག་མེ་དབལ་ཡིན༔ 
ྱ་ྲ ཧཿ །ཁྲག་བརུབས་ནས་ གྱང་ར 
རི་རབ་འོགྱཏུ་གནོན་པར་འགྱུར༔ དེ་ 
བྲས་ འབར་རོ ༣ ཁས་ 

ངས་བཞེནྲ་དུའཕྲན་ལས་མཇད་ 
༡༡༣༢༣༨༡༨༨༥༽ སུན་གྲྭཱཱཿ 
རླཀ་ལླཀཾཿ ྦ རྟའུ རར 

ྨརེི་ 











` ྲུ 
དངོས་ གླབ་ལེ ན་པ་ནི ནི ངི པ་ར ཐཱ ཤར་ཧྲི་ ངི 
ནས་ དངོས གླུབ་ སྨུལ་ བའི་ལ༔ . ཞི ཆི 


ལས་མཛོདརྡོ་རེཐོད་བྲེང་ཅལ༔ ཞི་བའི 
རང་བཞིན་སྒུ་མདོག་དཀར་ལ་འཚོའ༔ ན་ 
བཟའ་དཀར། ཞིནྱ་མཛོས་པ་ གསེཁཿ ྒ 
ཕུག་གཉསཿ རླ སྤུབ 











བར་ཆད་ནི་བར་མ 
སའི ཧཱུཾཿ ཧྲཱཾཿཿལྟོ་ཡི་ 


རྩུ ལཿ རྒྱས་པའི་རང་ མཆོག་ 
སིར་ལ་འཚོརྩར ན་བ ངང ད 
ཤིན མཛོས་པ་གསོཁཿ _ཕྱག་ 
གཉིས་རིན་ཅེན་ཞགས་པྭ་ཊུ་མྲ་རྭུ་ 


བཅས ལྦུ : ` དང་ 








རོན་ཆིནམཁརའྲོྦོཿབས་དམ་རྨད་ 
སྲོ བངག་ཅག་དཔའ་ ་ 
ཚོ་ཿ ན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ལྕ། 
་དང་འུསདོ་ནམམ་ སྒྱ་ཆས་པའི་འཕྲིན་་ 
འར མོ་མཱཿདཱཱཾ་བཛྲགྲུ་རུ་ 
ི་ོ ཧི བ་གང 
སཿ དངས་ བ་སུལ་བའི་ལྟ༔ དབང་ 
སལྭས་མངད། བགི 5 
དབུང་ བཞན་སྨྲ་མདག ་དམརམ་ ྦ 
རྔ༔ ན་བཟའ་དམར་པོ་ཤིན་ ་ 
ཏུ་མཛཾས་པ་གསོལ༔ ཕྲག་གཉིས་་ 
པླད་ལཱགས་སྦྲོགེཌླ་མརུ༔ྩརྱུད་ པདྨ་ 
མཁའ་འགྲོའྲིཟ ཤུགས་དམ་བླམལ་ཤསྦ། ། 
དག་ཅག་དཔོན་སྤོབ་ཡོཞ་མཆོད་་༤་ 
འཁོརབཅས་ལྔ༔ ཁམས་གསུམ་་་ 








ཏྱུ 

དྭབང་དུ་བསྡྲ་བའི བའིའི ནལུས་ མ་ཇོད༔ 
ཨོ་མཱཿཧྷི་བཛྲགྲཱརཱ་པདྨ་སྙིའི་ཧཱཾཿ 
ཧྲིཿ ་; རང་གྲི་ཡོགསནས་དོས་་ 
གྤབཾ་སླལ་ བཞི; ¥. ུདླག་པའྲ 
མཛད་ཀྲམ་འོད་ཕྲེང་རལྱ༔ དྲག་པོའི་ 
རང་བཞིན་སྒུ་མདྲོག་ལྔངལ་ འཆོར 
ན་བཟའ་ལྔངྲག་ཤིནཏ་ མཛེས་པ་གསོལ༔ 
ཕྱག་གིསྒྱ་རྒགམརིལ་བླུཌ་མྲརཿ འད 
ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའྲི་ཐུགས་དྲམ༔ 
བྣསུལ་ནསྙཿ བདག་ཅག་དཔོན བོའོ 
ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ དྲག་ 
བགེགས་བར་ཆད་ཞམས་ཅད་ཚར་༤་ 
གཅོད་མཛོདྱཿ ་མོ་ རད 
ཆུབར་སི ཏི 

སྱིགས་ནཔ དཾ ྲ་གབ་རུལ་བའི་སྷ༔ 





€ 





ལྔ་ལྷུན་གྲུབ་ཐུདྡྷ་ཐོད་ཕྲེང་ཆ་ལ༔ 

པར འོ མདོག་སྦག་ ལ་འཚ 

ན་བཟའ་ ག་པ ཤ་མངོས་པ་གསོཁ༔ 

མཚན་འཁར་ལྱོ་ཆར་གམའ་མྲ་རྭུ་ 
ར་ མཁའ་འགྲོརྲ་ཐུགས་ དམ་་. 
ད་བླ་མལ་ནས༔ བདག་ཅག་དཔོན་ `་ དཾ 
སྦུ ནམཆོད་འཁོར་བཅས་ལ་ མུས 

ཅཱ ལྡབིསབ་ཡའིདངོན་ སག་ལ 






པདྨས རྙི 
རི ཛ་པ རི རོར 
གཡང་གི ཇ་ཆིབ་ོ། | 
འཁོར་བླ་་བཞི༔ རཿ ལྭ 


གསལ་བཏབ་ལྔ་ 
ཟམས་ཅད་གུན༔ 


9༠ ་ ། 
བྱས༔ ཧྭཱ་ཡངམི་འཇིགས་འཇ་༠ 
1ཡལ༔ ཞེས་པ་ཧྭེ་རྟག་མ༣འ་འསལ་` 
བའོཿ ར་ལང་དེ་ཉིད་ལྷ་རུ་གསལ༔ 
ཞེས་ཆད་མཆའ་བསལ་བའྱོ༽ ཞིས་ དྲ་གིལ་འཁོར་བླས༔ 
རྒྱན་གི་ཏིངངེའཛིན་ཁ་ གཞས་པར་པའོ༔ སྟོན་ལམ་ནྭི་ 
བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་ འགྲོ་མཆོད་ལ་སྲོ སྲགས༔ 
སྤང་ ད་དང་བམུལ་ དང་ལིརང་ལསྤྱ་བུང་བའི༔ 
བསོད་ནམས་དགེ་ཚོགས་དྲཔག་མེད་དེ་ 
དག་གྲིས༔ ཆོ་འདྲིར་བ་མིད་བུང་ཆུབ་ 
འབུས་ཊ ཐོབ་ནས ཟླ སཱ་གསུམ་ ར་ 
ཞིང་དྲུ་སྫོད་བྱེད་ཅིང་ར གཟུགས་སྨྲས་ 
དེནློ་རབས་ཆེན་སང་པར་ཤོག༔ 
ཕྱི་ལི་བླ་མ་སྣ་ ས་སྦྲལ་པའི་སླུ༔ 
ནང་གྱི་བ་མ་གུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀིཿ གསང་ 
བའི་བླ་མ་རངརིག་ གྱུག་ མའི་གཞིས༔ 








འདིར་མངོན མཇལ་བརྡ་བིནྲ་གིས་ ་་ པོ 
སཿ རིག་པའི་ངོ་བོ་གསལ་སྟོང་་ 
སོང་ད་ ན་པརམཛོ་པལ་ 
དགར སྣེོན་དྦུག་ལམ 
བརྟེན་ནས་ཟག་བཅས་ཀྱིང༔ བླིར 
འཇའ་ལུས་རྡོ་ཆིར་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ 
ལྐལ་བ་དམན་ ཧོ་པརངོའི་གནས་སྐབས་ 
བེ སེ་བའི་སྲིང་པ་འཛིན་ཆེ་པྨད་་ 
ལུ རེམ ཚི ཅུན་ནས་ ནམ་མངོན་བརྡ་མཐོ་ 
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ཀུན་ཞི་གླར་ཅིག༔ ཁྱད་པར་གངས་ ་ 
ལྷོག ཞད དྭུབས་ 
གཅང་རྭ་འཞིའྲི་ཧལ་ཁམས་ འདི་ཉིད་ 
དུར ནད་རིམས་མུ་གེ་སད་སེར་ཟན་པ་ 
དངུར . .ཌཁྲུག་རྩོད་མཟའ་དྲ་མག་གཞ དཾ 
པ་ཞི་བར་ཤོགྱ༔ ཟུགས་ཆེས་ལྡའོ་ཀུན་ 
ཡོལ་མེདྡ་རེས་ འཛིནྲ་ཀང་ཅ་ . བོད་་ 

འབངས་ལག་ ག་པར་སོང་བའི་ཞལ་བཞེས་ 
བཀའ༔ . ཁྲི་སོང་གླ་བོར་སུལ་འའི་ 
སྙིང་པོའི་དོན༔ རེང་ཇི་བཞིནྷ་མོང་་ 
བའྲིངས་ ལ་བབ༔ དེ་པྲཾར་སཱེ ་བཞཌི` 
དཔག་བསམ་ཕ འོས་འདོའི་རོར་ ་མཚོ་ 
སྦྱེས་བྱིན་རླབས་ ད་རི མིསྟ༔ 

ཉེ་བརབྱསངས་ལས་གྲབ་པའི དོན་གཉིས་ 
འབྲས༔ ལེངས་སྲུ་སློཾད་པའི་དགར་ 


༣ 








. :: 
སྭ་ཤིརྒྱས་རྒྱར་ཅིག༔ བྲཀ་ཤིསནི། 
དུསགྲསུམ་བཱ་མྭ་སཱ་གསུམ་ཐ ་བདག་ ཉིད `` 
ཅན དབེར་མེད་རང་ལ་རྟོགས་པའི་་ 
བྲཀ་ཤིས་ཤོགྱ༔་ | དའང་ལཏུགས་སའི་ - 
མིད་ཟུང་འྔརུག་ཡི་དམ་ལླ། དོན་དམ་་ 
འདྲུ་འབྲལ་ མེད་པའི་བྲལ་ཤིས་ཤེགྱ༔ 
འུ །ཁོར་༢དས་ཆོས་ ལ དབང་བ ཕྩར་མཁའ་ 
འཐྲོའི་ཚོགསྣ་ ཕྱི་ནང་བརེ་ཆད་ཆི་ 
བའི་བྲག་ཤིས་ཤོག༔ ཨེ་མ་ཧོ 
གདོད་ནས་མ་ལུཾས་སྤོས་དང་བྲལ་བའི་་ , 
སླ སྲིད་ཞི་ མཉམ་ཉིད་འཁོར་འདས་ 

ན་གྱི་དཱཔལ༔ ཀ་དག་སྙཾང་པོ་་༠་ཛ 
ཆོས་ སུའི་བྲལ་ཤིས་ཤོག༔ ི་ོ ་ 
ཕིང་སངས་ རྒྱས ་འདུསཔའི་པྲ༔་ . 
གཏི་མུགྷ་རམ་དག་ཆོས་དྲབིངས་ལེ་༤་ 
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ཤེས་དྲང་༔ ཐམས་ཅད་ཡོངས་རྫོགས་ ` 
གྤབ་ པའི་བཀ་ཤིས་ཤོག༔ པརྨ་ཐོད་་ 
ཕེང་སངས་རྒྱས་འདྲས་ པའི ༢གྲསུང་ར 
འདོདཆགས་རྣམ་དག་ ཀྲུན་རྟོག་ ཡེ་ཤྲེས་ ` 
དང་ཅཱ སྣང་སྲིད་དབང་དྲ་བྲས་བའི་ 
བྲཀ་ཤིས་ཤོགྲ༔ རོ་ཆེ་ཟོད་ཕྲི ཕངསངས་ 
རྒྱས་འདུས་པའི་ཐུགས༔ ཞེ་སཱང་་ 
རྣམ་དག་མེ་ མེ་ལོང་ཡེ་ཤིས་དང་༔ ༔_ མི་མཐུན་ 
ཆྱེན་རྣམས་ཞེ ནིབའིབྲཀ་ཤིས་ཤོག༔ 

རྨེ༔ ཟོད་ཝེང་སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་བདག༔ 
ང་རྒྱལ་རྣམ་དག་མཉམ ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ 
རར་ཡོངོས་གོདྱ་གས་པའི་བྲལ་ཤིས་ 
ཤོག༔ ཀྱམ་ཐོདོ་ཕེང་སངས་རྒྱས་འཕྲིན་ 
ལས་བདག༔ ལྲཱབ་ དོག་རྣམ་དྲག་ཐུཿ 
གྲབ་ཡེ་ཤེས་ངང་ར༔ ངགྲ་ བགེགས་` 
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ཆོར་གཅོད་དག་པོའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག༔ 
རྡེ སེབ་དཔོན་ རྡོ་རྗེ་རྒས་ འདེབས་དང་༔ 
མཆེད་ དང་ ཱསྦདལྭ་ཝཱགས་ ཙག་ 
རྒྱའི་མཐུས༔ རྫིལྷམ་འྲཾ་འདུལ་ ``` 
ཡིངས རྫོགས་ བྲཀ་ཤིངྡ་གོ། ཞོག༔ རི 
འཛིན་ གངང་སྦྲབ་ཀྱི་ འཕྲིན` སིས དྲུ ཅའ `` 
རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་བབྲོས་ནས་མཛད་པ་ བདེ་ཡུལ་དྲུ་ཧཐེཿ༨ˆ 
དཔོན་ ན་པདྨས༤* ་རྒྱལ་པོ་རྗེ་ རྔ་འབབས་བདྲན་ལ་ གཏད་པ་མ་༤* 
འོངས་པའི་དོན་དྲུ་བང་ཟང་ཟང་ ལྷ་དྲག་གི་རྐེད་ལ་སཱས་` 
སོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ བྲག་རི་དྲུག ལ་སྦསཊ་ 
འདཾའི་ནེད་ནས་རིག་འཛིན་ནོད་ཀི ལྡེམ་ འགྲུ་ཅཞ་གྱིག( 
གཏེན་ ཉིད་ནས་བཏོན་པའྩོ༔ རིག་འཛིན་གདངང་སྒྲབ་ཀྐྱི` 
ལས་བྱང་ གྲི་ཁིད་རིམ་ འཐོར་ཐ་དང་གཟ་པ་དང་མི་གསལ་ 
བྭ་རྣམས་ བསྡེངས་ ཞས་བརྒྱུད་ འདེབས ་གྱི་ཨཇངྱགཿ དྭད་༔་ 
སཿ ཞན་ ལམ་ཅྲི་ཆི རམ་པས་ ཁཿ བཀང་ སྭེ་ བླ་ཀགྲས་ གཚོ གོ་བ འོ ་ 





ཐས་དོན་ལྡན་འདི་ནི་ཆཾ ལ་འདི་ཉམས་སྲུ་ལེ ན་པའི་སྐལ་་ ` 
ལྡན་རྣམས་ལ་ཕན་སའི་༡ཆེད་དང༔ ཆད་པར་འོད་ ་ 
ཝུལ་གཡས་ཅན་གྲི་ལྔོཌས་ཁྲིཿའཧཱན་འགྲོའི་ཕན་འདེའི་ˆ 
ཆེདང་དྲངས་གཙང་སྟོད་སྙད་ཀྲན་གྲི་ཆེས་བཅུའི་མཆོད་” 
པ་སཱར་སྲོལ་ཡོད་པྭ་ནམས་དརྱ་ཧས་དངྱ༔ མེད་པ་ 
གསརང་བླསན་པྷ། དེ་མནྷ་ཛོང་འདོ་སོ་སར་ཡང་ 
ཚེས་བྱརའི་མཆོད་པ་འཛིན་པ་ཞིག་གུབ་ན་ལེགས་ཚུལ་ ྦ 
ཕྱག་མཚོད་ས་སྫོང་འསོད་ནམསརའ་བརྟན་ལ་བྲས་ . 
སྐདས་རུལ་དེ་སྨྲད་ཕར་བཞེད་པས་ ༦ ༦༢༽་ ༢༧ 
ཡུལ་ཟུ་ཁ་ཡརྦ་ད་རང་གང་མོསྦ་ཀི་གཏེར་ཁའི་ཁེས་ཁྱར་ 
` གང་དྲ་ཧེད་དགོས་པའི་བྡར་བླ་མག་དང་མནན་རེན་སོའ་ 
མཛད་ཅིང་། ཆོང་གཞིས་རྣམས་སྲ་འདོའི་ཚླང 
བདེ་འཅིག་དགོས་གྲསུངས་པར་བཉེན་འདིའི་དྲད་་ 
འཙཱོགས་གླབ་པ་འཆམས་མ་རྩད་གླིང་པའི་གཅང་ལ་ཕན་ 
པའི་ཞལ་ཅེ མས་ཀྱི་ཝུང་བསྟན་ཞོག་ཏུ་དངས་པའི་བརོད་ 
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བྱ་སྣ་ཚོགས་ཤིག་བྱང་བའི་འགའ་རྐེན་གློ་དྲུར་པ་ཞིག་ལ་༡ 
བཏན་དྲ་ཆ་བད་མིབདེ་བ་འཇུག་གསུང་ཡང་ཆོག་བླམིགས་ ` 
འདི་ཉིད་སད་ནས་རིགའཛིན་པྱདའི་ཞུགས་ རྗེའི་གཉི་བྲིན་` 
ཧྱིས་བསིལ་ལྡན་གྲི་ཡུལ་གུན་སྐལ་ང་ བཟང་ཕོར་འགྱུར་ - 
འཆི དགའ་ཧྷོནྲ་ཧི་ ཧྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཇྲུ་ལྔགས་སྟག་དབྲུག་གུ་ཉཿ་) 
ཟླ་བའི་དསའ་བོ་ དགའ་ཧྟོན་གི་ཚེས་ལ་༣ ་ཟ་ཉོའྦཾ་ཧི་རིགས་` 
_ ལས་ སཱགས་སྨོན་གང་ཤར་རང་གྲོའ གྒོལ་གྱིས་དགའ་ལྡན་་ 
་ཕོ་དྲེང དྲ་བཀོད་ པའི་དགེ་བས་ སཱར་རྒྱལ ་ོདེ་ཀྱི་རླུམ་ཊ༡ ཱ 
ཞམས་བདེ་ཞིང་ཆ་ བདེབཞི་ཞབསྣ་ཚཱལ་ སྦྲུང པར 
མཛོད་པ་པོ༔ རྣམས་ཀྲི་བཞེད་དོན་ལྷན་གྲིས་ཀྲབ་ པར་མུང་ 
རིག། རད 


་ཁ༠ - 


མངྒ་ལཾ | 


9? 
༦༄༅། །གསོལ་འདེབས་ལྲེའུ་བདུན་མ་་ 
དོན་བླམས་པབཞུགས་ 
== 


་མེ་མཧྭོ༔ ཞོག་མའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ 
སྤ་ཀྲནཏཱ་བཟངཿ རྒྱལ་བ་རབ་འབྲཾས་ 
དྲ་བིལ་འཁོར་ཁངས་སློད་རྫོགས༔ 
གང་ལ་གང་འདུལ་གར་བསྩུར་སྦལ་པའི་ 
སཿ སླ་གསུམ་དབྲིར་མེད་ཨྲོ་རྒྱན་` 
རིད་པ ཆི གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ 
ཤུགྲས་ཇེའི་སཱན་སྲིས་གཟིགས༔ 
བྱིན་གྱིས བས་ཤིག་ ཟར་པའི་ལམ་སྣ་ི 
དྲོངས༔ སཱང་བ་ མཐའ་ཡྲས་སངས་ 
རྒྱས་འོད་དཔག་མེད༔ འཇིག་རྟེན་་ 
དབང་གླུག་བྲམས་ མགོན་སྤན་རས་ 


--------ླ ཟབ 
གཟིགསྩ༔ དྲ་ཀྲིལ་ འཁོར་གཙོ་བོ་ཁྲག་་ˆ 
འཐུང་ཧེ་རུ་ཀཿ ཀུན་ཟྱི་ བདག་ཉིད་ཨོཾ་ 
རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ༔ གསེམ་བ་ འདེབས་སོ་ 
ཐུགས་ཇྗེའི་སླན་ གྲིས་གཟིགས༔ བྱིན་གྱིས་ 
རླབས་ཤཾ ཟར་པའི་ལམ་སྣ་དྲོངས༔ 
ཧྙན་ཀཾ་ཤཱ་ཝ རྔའི་གླིང་དུ་འ འཐྲུངས༔ ཨོཾ་ 
རྒྱན་ཆོཿ སྲ་གླ་རུལ་ ལོ རྒྱལ་ ཟི མཛུད༔ 
མངལ་སྨོན་མ་གོས་དྲི་མེད་སྨྲལ་པའི་ 
སྲིད་གསུམ པ་མཆུངས་མེ མེད་ཨྱ་རྨ རི ་ 
ཆེ „ གསོཝ་བ་འདེབས་སཾེ་ཚ དུ 
སྦྲན་གྱིས་གཟིགས༔ ཧྲི ༢ 
ཤིག་ཟར་པའི་ལམ་སྣ་དྡོངྦ ་དྲོས༔ བླསབ་ 
གུང་མཐར་ཕྲིན་ འཛམ་གིང་མཁས་ པའི་ ཅུ 
མཆོག༔ བཏུལ་ཞུགས་མཐའར་ཕུན་་ 
མཁའ་འགྲོ བྲན་དུ་འཁོལ༔ སྒྲབ་པ་” 





༈6༠6© 
མཐན་ཤོན་སྣང་སྲོད་དབང་དུ་བསྡུག༔་ ྦ 
ཐམས་ཅད་ མྲིན་པ ་ཨྤོ་རན་རན རྨིན་པོ་ཆེ༔ ( 
གསོལ་བ་འདེབྲས་སྤོ་ཟུགསྣ་རེའི་སྱན གིས་ 
གཟིགས༔ བྲིན་གྲིས་རླབས་“ིག་`་ 
ཟར་པའི་ལམ་སཱ དྲོས༔ བོང་ཕུམ་་ི་ 
དྭབས་སྭ་ཝ་སྲིན་དམ་° ལ་བྱ་གསྟཿ་ 
ངའ་བདབ་ཧྱལ་པོའི་དགོངས་པ་ཚྫོགས་ 
བར་མཛད སྐལ་ཁྔན་མ་ ཁྲུས་རིག་ 
རཛེཞན་ས་ལ ་བཀོད༔ _ འགྲོ བའི་ འདྲེན་ `་ 
མཆོག་ཨྲོ་རྨན་༨ ་བོ་ཆེ༔ གསེལ་བ་་ 
འའེབས༣ལ་༔ ཁྱིན་གྱི་༡་ ༔ ལས་` 
ཅཞ་དོན་དུ་ཟབ་ གཏིརའབུམ་ ཕགྭ་སས༔ 
མ ཞ་སུམ་ཇིབཞིན་པི་རབས་མུང་བསྟུན་ 
མཛར འབྲལ ་མེངྦ་ཟུགས་རེས་སྩོང་ 
བརྡ་བྲིབ་བཞེས༔ དྲྭས་གྲསམ་ཀྱན་་ 





མཁྱེན་སྤྲོ་རྒན་རིན་པོ་ཆིཿ གསོལ་བ 
བིན་གྱིས་༡༔ྩ འདིནས་ང་ཡང་ང པྨརའི་ 

གླིང་དུ་འགྲོ༔ ཚེས་བྱར་ ྣ 
བོདྲ་དཱ་རོང་ངོ་གྲསངས༔ དེ་འི 
སེམསཅན་ཁོས་གངང་བྷ།ེ་ བཅ ྦ 
འཐོ་བའྱ་མབས་ མགན་ ཨྔོ་རྒུན་རྙིན ་བ་`` 
ཆེ གསོལ་བྭ༔ བྱིན་གྱིས་༔ 

ྦ འཚིམེདརྡོ་ཆེ་ རྗེལྭ་བྲའི་གོ་འཕང་ 
ྒ ༔ ལྔོ་ཆུབ་ གྲག་པ སིན་པོའ་ 
ཁ་གནོན་མཛངོ༔ ( བ་གཞན་ ` 
ལས་ཐུགས རིར ི་ རཾ 
སྨྱབས་གཅིག་ཨྤོ་རྒན་རིན་པོ་ཆྗེ༔ གསོཁ་ 
བ༧༔ བྲྱིན་གྱིས་༢༔ འརི་ནས་ 
བཟུང་སྭེ ཐར་པ་མ་ཟོབ་བར༔ རེ རེ་སའི་ 
སྨཞས་གནས་གཞན་ན་མ་ མཆི་ས་པས༔ 






1༠2 

སེཁངས་ ་མོདྨ་གས༔ ཛེའི་ སན་ 'ཧྱི་ས་ བདག་ 
ལ་གཟིགས༔ མཆོག་དང་ ཝུན་མོང་་ 
དངོས་གླུབ་བདག་ལ་པ་ལ༔ ཀ་དག་་ 
རིག་པའི་ངོ་ཟོ ངོ་བོ་མཐོངནས་ཀྲང་༔ ༔ མླུར་ 
དུ་ཁྲེད་རང་ལྟ་བུར་བྲིན་གྱྲིས་ རྨབས༔་ 
སམ་ཡྱ༔་ རྒྱ་རྒྱ་ཀ་རུ, གསོལ་འདེབས་་ 
མ་ཆ ལིའི 
དྲབ་རེ་འམས་གྲསམ་ཟངས་ཁང་གླི ང་དྲ་སྐས་པ༔ ཕྱིས་ 
མངའ་འདག་གི་གཏེར་ནས་སྨན་དངས་བརོ༔ ༔ 

རཾ བྱང་ ་གཉརགུ་རའིཐ་ྤྲགཡོན་ཏན་གཉེར་མཛོད་་ 
ཀྱི་བཟྫས ་དམིགས་ཟུར་བཏོན་ཞུས་པ་ ཡྦྲང་པ་ ཡོན་་ 
ཏན་གཏེར་མཛོད་ལས༔ བསྙེན་ དྲུས་ དཀའ་ 
དམར་མཆིང་ག སུམ་འོད་ཟེར་གིས༔ 
བདག་དང་ཁམས་ གྲསུམ་འགྲོ་བའི་གིག་་ 
སཱིབ་ཀླང་༔ སྣབ་དྲས་སླ་གསུང་ཐུགླ་ 





གབས༔ དཀར་སེར དམར་ ང་ནག་འོད ` 
ཟེའ་འཕྲོ་ འདད་བླནྭ༔ ཞིས ་པའི་དམིགས་ ༤, 
གནད་དང་ལྡན་ངས་བསྙེན་ལྦུང་གྱི་དྲིལ་གྲི་ཧཱིང་ཕོ་བཟླའོ༔ 
ཅེས་དང་ཅ འདག་ མངུན་གྲི་གསང་བ་`` 
གྲསུམ་ནས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མ མཐྲིང་ 
གསུམ་འཕྲོས༔ བཏྟན་གཡོ་སྣོད་ `° 
བྱུད་ཐམས་ཅད་ལྔ་ཁབ་པས་མ་དག་་ 
པའི་སངབྱ་རཱ་དང་བཅས་ཕྱངས་ཏེ་ 
ལྔ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པྲར་གསལ* 
བརྒ་ཆུརྦ༔ | རིག་ འཛིན་ག གྱ་འཇའྲ་ཀུབ་ ”ཱ 
ཇི་ལྟར་འོས་པ་བླཟས༔ 


ཚཱ གོ་ལོ་ཀ་བཞི་ལ་དཔལ་ ཝན་ཱ་འཛནམའི་ ུ 





3༠༦༩༢ཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་འཞྲེས་༡༔ 
དྲ་ངས་བཅ་ས་ སྔངས་ རྒྱས་རྔོ་རྗེ རྔོ་རྗི་འཆང་ 
ཅེན་གིཿཿ བཀའ་སྱང་ཁྲོ་མོར་ཀ་་ 
གདོང་མ༔ ། ཏི ཆོས་ཉིད་མངོན་སྲམ་ ་ 
,རལ་མོ་མཛོར༔ ་ ་མཐོང་བར་མཛོདྲ་ ྦ རོལ 
ཁེ ན་ རྡ ་ལཱཾ་ གཅི་ག་གཉཅིས་ གྲ་མམྦ་བྲས༔ གཅི ག་གཉིས་ ( 
གསུམ་ཞེས་ ལ་རོམ་མོ་ ཡཕར་ཨེད་ཆས་བཞགྱ༔ ་ཕང་` ་ 
དྲཿངས་གོང་བཞིནྭ༔ ལག་ ན་རྡོ་ཆིའི་བཀའ་ 
ཉན་མ༔ .དྲར་ཁྲོད་གནས་ པའི་མ་མོ་ 
གྲསུམ༔ བཀའ་ལ ཡི་གཏོར་མ་འདི་ - - . 
བཞེས་ལྔ༔་ ྦ རྫོགས་པ་ཆེན་པའི་་ 
པྲས ཞ་པ་ སྤངས རོལ་ལེ ན་གོང་ བཞིན 
ད་ཁསདྱབངས་ཤོང་ཉར་ཆ༔ ཨེ་ཀྭ་ཛྲ་ཟིའི་ 
ྦ བཀྲའཧན་མ༔ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ 
རེ་མ་ཏྣི༔ ཏ བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་་ 
བཞིས་ལ༔ གསང་སྔགས་བརྟན་པ་ 


ྲཱ 165 
གཉེན་བོ་སྲངས༔ རོལ ལ་ལེན་ གང་བཞིན༔ 
ར་མས གོང་ལྟར་བྲ༔ ཝཾ ་མ་ མོ་ནག་མོའ་་ 

ཀའཉན་མཿ དགེ་ བསྙེན ཆེན་ པོ་རྔོ་་ 
རལག བཀའ་ལ ཡི་གཏོར་མ་འདི་ འདི་བ ཆེས་ 
ལཁ༔ རྣལ་འབོརོ་བདུག་གི་བར་ཆད་ ་ 
སྨངས༔ ་ རོལ་ལེན་ག པཱ ་ཛྲཾ གཅིག་གཉིས་གྲས མ་་` 
བུས༔ བགཅིག་གཉིས་གྲསུམ་ཞེས་རོལ་མོ་འཞུག། 
འཇི ༩1༩ ངཛ་འདུར་ཨར་བྱ༔ བློ གཏེར་ 
མཛོང་ བསེེ་སྡུཾམ་ ག་པོ་ པ་ཡི ་གཏེའ་ 
གྱིས སང་མ་ ཧཱེ་བཞི་ ་པྙེཿ ༨ རྲ་ཕོགས་ 
དུང་མ མཛོདདཀརཔོ་ལྕི་ དམ་ཅན་་ 
བྷ་ཉ་ཨ་ བྱར་གཏིས་པྱོ། བཀའ་ 
ཡི་གཏོར་མ་འདི་བཞིས་ལྕ། ཚོགས 
ཅེན་ ཧ༤་ སྭ་སཱ་ལེན་པ ཡེ ་ རྣལ་་ 
འབྱོརཾབར་ཆད་ཁྱིད་ ངྲ་ཀྲིས་ སྲངསཿ་ ལྷོ 
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ལོགོས་གསྲོར་མཛོད་སེརཐོ་ བ་ལེ 
དམཅན་རྡོ་ཆི་ལེགས་པས ་སྩོངས༔ 
བཀའ་ཡ་ ཝི་གཏོར་ མ་འ ་འདི་བཞིས་ ལྔང 
གསང་སྔགས་སྩབ་ཆེན་སྤོང་པ་ཡེ༤ 
བར་ ཆང་བདུད་དྲིདང འེད་ཚྲིས། ཐུལ 
ནུབ་ཕོགས་ཟངས་མཛོད་དམར་པོ་ཡྱི༔ 
དམ་ཅན་གཉེན་ཅན་ཐང་ལཱ་དཀར༔ 
བཀའ་ཡ་གཏརམ ་འདི་བཞེས་ལ༔ རྟེན་ 
འབྲེལ་ཆོས་བདྲན་འཆང་བ་ཡྱིཿ༔ བར་ 
ཆད་ཟུར་བུད་ལྔ་ ཝཱ པས་སླངསར༔ བྱང་ 
ཕྱོགས་ལཱགས་ ས་མཛོད་ནག་པོ་ཡེ ་པཡ༔ ་ ཤས 
ཅན་ སྙོང་དཔོན དྲང་ལྟ་རྒྱལ༔ 
་ཡི་གཏོར་མ་འདི་བཞེེས་ ལྟ འའ 
འབྲོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྲིཿ བར་ 
ཆད་བདུད་དབུང་ཁྲེད་ཀྲིས་ ཆུལ༔ སྨན་ 


[198 `. ཁྭ, ་ 
ཡི་གཏོར་མ་ འདི་བཞེས་ལྔ༔ “ བདག་གིས་ 
བཅོལ་བའི་འྲྲིན་ ་ལས་ནི༔ ཟམས་ཅུད་་ 
ཁྱེད་ཀྲིས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ དེ་ནས་ར་ 
གྲསམ་བྭསང་བ་ནིཿ ་ ྣརྗྫའཕའ་བརྔང་བྱཉ . 
ཧཱཱི༔ .མ་བཅོས་སོས་བྲལ་གནས་ལུགས་ 
མངོནྲ་གར་པའྱིཿ་ རྒྱལ་བ་དགོངས་པ་` ` . 
བརྒྱང་པེའི་ཟླགས་དམ་བསྐང་༔ ཏིང་ 
འཇི ་མཆོཔ་བ བླརེས་བྡར་ཡ་ 'བརྒྱུད་པ་སྭིཿ 
ཀི འཛིན་རིག །བབྒང་ པའི་ཐུགས་ད དམ་ 
བསྐང་༔ བཀའ་ཁུང་ལྟགཅཆད་ མེད་ཕའི་ 
གང་ཟག་མཆོག༔ སྨན་ཁུང་བརྒྱད་་ 
པ་བ་མའྲི་ཟུགས་དམ་བསང་ཿ . བཀའ་ 
བརྒྱད་གཏེརངྭ་སཱས་པའྲི་བ་ར་མཛངྦ༔ 
མཁའ་འ ཟཱ་གཏདྱ་རཱ་བ ད་པའི་ཟུགས་` 
དམ་བྟསང་རྩ ལ་འ འེངས་ཁས་འཕྲོ་ 





7༠3 
ཅན་ལ་ལུང་སྭོཌ སྙོན་པའི༔ སོན་ ལ་དབང་ 
བསུར་བྒྱཧད་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 
ཤེས་བྱ བྱཿ་ཐམས་ཅང་ནམ་པ་གྲུཆ་་ 
མཁྲེན་ཿ པའྱི དུས་གྲས་ མསངས་ 
རྒྱས་རྣམས་ཀླི ཀ་ཐུགས་དམ་བསང་༔ 
འགྲོཌ ཀུན་ཞི་ བརེ འི་ངང་ལ་འདྲེན་མཛད་་ ྦ 
རའི གྲསང་ མཆོག་དམ་ཆོས་་་ 
རྣམས་ལྲི་ཐུགས དཱམ་བམང་ཅུ ས་ 
དང་ལམ་ ལ་གནས་ཤིང་ཞིང་མཆོག་་་ 
སྔོང་༔ འཕགས་པ་འི་དགེ་འདྲན་་ 
ཅོམསྲ་གྲི་ཐགས་དམ་བསང་ཅ ཏཱ 
དྲམ་ མེན་པ་མཆོག་ལ མངའ་བརྙེས 
པའི༔ སྩེས་མཆོག་བླ་མ་རྣ་མས་ཁྱི་ 
ཟུགས་དམ་^༔ དངོས གྲབཞྲོགས་ 
་ པ་མེད་པ་སྙེར་མཛོད་པའི༔ ཡོ་དམ་ 


11༠ 
རྒྱལ་ བཞྲི་ཁོའྲ་ཐུགས་ དམ་^༔ ._ ཕྱི 
ནང་གསང་ བའི་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ `` 
བའྱི༔ མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྣམས་ 
ཀྭི་ཐུགས་༔ མ་སྙེས་རང་བཞིན་ 
གདོདནས་དག་པ་སྟཾ༔ ༢ང་བཞིན་་ 
སྤཾས་བལ་ཆོས་སྨའླ་ཟུགས་དམ་ཏ 
དྲུག ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡཾ་ ངོ་བོརྦ་སིནྭ༔ 
ཞི་བ་ཁངས་སླེང་རྫོགས་ སཱའི་ཟུགས་ ༨༨ 
དམས རང་ དྲམ་ཁགགས་ 
གག རྭ་སན་པའི༔ 
གཞན་ཞང་དར་ད གད ལི ཞི་བ་ 
ལྷུན་གྲིས་གྲངབ་པའི་དཀྲི ལིལ་འཁོར་ནས༔ 
བྱརྭ་ཆ་ ཉི་སྣ་རལ་བའྲི་ཟུག 
བིབ ལེ  བའྲི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ 
ནས༔ ལྭ་བྱར་ཆུ་བརརྒྱད་ཁྲོ་བའི``` 


༧ 
བདད་པོ་ཡབ་ཇེ་ ག་པོའི་ཐུགས་ ལཾ 
གཏོར་ལེན ཁྱ ་མ་ 

པའི༔ བོད་ ཅི 
བཞས་མི༽ ཡོང་བ པི 
བསང་ངོ་བསལ་ ་བའི་བར་དྲུ་ཐུག ་ 
ྦ རྐོར བསྣང་བ་མེད་དེ་་ ྒ 
ཏ་སེ མ་ཡོངས་ཡིས་བྷསང་༔ ལོ 
རེ ཁམས་གསུམ་ཡ ། 
སོར་བ སོར སྙེལབ་མེད་དེ་ཕཱིད་གྲས་ 
མོངསྲ་རེས་ཧཱཁཿ ཡེ་སྫོར་ཨི་སྦལ་ 
སདམ་བསྐང་༔ ཟི རྱ་ 
ཆེན་ པག ་སྩར་བའི་བདུད་ཚྩེ ཙི་དྷང་ཇ་ 
༤ འ རཾ ྲ 
ྦ ང་ལོ་སཱར་བའི་ཛཾ་གང་སྭ་ 
འབྲུ བཅུད་ཧང་ལ་པཱཌ་བྲའེ་ཇ་ 
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ཐུགས་དམཌྩ་༔ སྩུ་མཆོག འགྱུར་བ་མེད་` 
ལ་འཁོར་ནས༔ འཇམ ་དཔལ་་ 
སྲ ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་༣༔  གསུང་་ 
མཆོག་ འགག་པ་མིདཔའི་དྲའིལ་འཁོར་ པ 
ནས༔ ཕྱར་གསུང་ག གི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་ 
དམཌཾ༔ ཟུགས་ གས་མཆོག་ཿ གཡོ་བ་མེད་ 
- ༣༩ པའི འི་དྲ་ཀིལ་འཁོརནས༔ 
ཡང་དགྲཟུགས་ཀྱི་ལ ལྔ ་ཆོགས ཟུགས་ཇ༔ 
ཡོན་ཏན་ལྕན་གྲིས་གླུབ་པའི་དཀྲིལ་འཁོར་ 
ནས༔ བདད་རཱི་ཡོན་ཏན་ལྷ་ཚོགས་ 
ཐུགས་༣༔ འཕྲིན་ལས ་དྲག་པོཿ ལ་ 
བྱིད་དཀྱི 3ལ་འཁོར་ནས༔ ཕུར་པ་འཕྲ། 
ལས་ ལྷ་ཚོགས ཟུགས ་ཤ་ཁྲག་་ 
རྒྱ་ རྒ་མཆོར་འཁྲིལ་བའི་དཀྲིལ་འ། འཁོར་༤` 
ནས༔ མཐཇེཾད་གཏོང་མ་ མོའི ལཱོ 











གསན གྲས སྔ་རེའི་གྲངང་ 
གསང ལ་ཡ ཟེབ འུ ` 
རཛནྡ་རོའི་རཔོན་རཱ་ཚོ རློ ཀྲང་ཤུགས །་དཱམའ་༔ 
འཁོར་ནས༔ རིཀྟ་ཏེཉ མཆོད་༤་ˆ 
བསྙོང་ ལྷ་ཆོགས་ཆུགས༧༧ དྲབ་ ྒ 
བགོགས་གྲངག་པ་འདུལ་བྲེད་དྲ་ཚིལ་་ 
འཁོར་ནས༔ གད་པ་དག་ཝགས་ 
ལྨ་ཆོགས་ཐུགས་ × དཔལ་གྱི 
སཱན་སཱརརང་ རྟུགས་སྲོག་ཧྭིང་ཐུལ༔ ྦ 
ངམ་ཧོནླཾཧཱ་མཚོ་ནམས་ཀྲི་ཟུགས༢ ༣ 
སྔངསྨ་རས་བསྟན་པ་པྩང་བར་ཞལ་ 
. བྐཞེ་ས་པའྱི༔ མྲ་ཆེན་དཔལ་མགོན་ 
ལྷུ དྲལ ཐུགས _ གསང་སྔགས་ 
རྒྱང་སྡེ་བརྙན་པའི་བྱར་མཛད༔ྟ སྔགས་ 
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འདག་སགསྐ་ང་ནམས་ཱི་ཟགས།༣ 
 ཐཱོཐ་དཔེན་ཆེན་པོས་བཀའ་ཡི་གཉེར་དུ་ 
བམསྣ། ་གཏེར་བདག་གཏེར་སྲང་`* 

རྣམས ་ཁྲི་ཟུགས་ད དམ་ཌྭ༔ ཚུལ་` 

བཞིན་ སྦྲབ་པ བྱེད་པའི་སྟོངས ་ཐྲོགས་ 
མཛད༔ གཞི་བདག་གཞི་སྦང་རྣམས་ 
ཀྱི་ཟུགས་ རར འཇིག་ རྟེན་ འདི ན་མཿ 
-དང་ནུས་པའི་བདག༔ ་ དྲེགས་པའི་` 

པཱེ་དཔོན་སུམ་ཅུའི་ཟྲུགས་༡༔ བླ་ནོག་ 
ས་མི་བཟྡོགྒ་ མཁན གཤེད༔ པ 

དཔལ་ མགོན་མ མ་ ནིང་ནག་ པོའྲི་ཟུགས་༢༈ 
སྙོང་ཁམས་འདི་ ནྲ་དགྲ་ཚ་ལ་བྱྭ ན་པའི 
བདག༔ གཟའ་བདངད་ཆེན་པོ་དྲབལ་ 
འབར་ཟུགསན༔ མྲབནྲ་ས་པནས་་ 
མེད་དགྲ་བགེགས་ཀགུན་གླི་གྲ ཤོད མྲུང་ 


་ 











1//; ྦ ྦ 

མ་ཨེ སེ་ཀ་ཛ ཐུགས་༡༔ ་ཨ་ཏི་ཟ་ 
མེད་བཀའ་ཡྲི་བུར་མཛོད༔ བཤན་་ 
པ་སོག་ སྦྲབ་ ནག་པོའི པོའྲི་ཐུགས་་༔ དམ་ 


མཛོད་མུའ༔ གནོད་ ཡྱིན་བཤན་ པ་་ 
དམར་ནོག་ཟུགས་༢ཅ སངས་རྒྱས་ 
བསྙན་ པ་བསྦྲང་བར་ཞལ་ད བཞེས་པའྱི༔ 
དམ་ཅན་རྡོ་རྡེ་ལེགས་པའི་ཐུགས།རྫ་ 
ལངས་ 'སྤད་རིན་ཆེན་ གཏེར་ཁ་ མངའབརྙེས་ 
པའྱི༔ ཞོར་བདག་གནོད་སྦིན་ནྣམས་ 
༨༢ ལསྲ་་ མཟའ་སྲད་་་ 
འཇེམ་དཔལ་ཟུགས་ཀྲི་སསཿ ཡཡིན་ 
པོ་ན་ག་རྭ་ཏཱའི་ཐགས་༧ཿ ལྟ་ཁང་་ 
གཙུག་ལག་སྦོང་བར་ཞལ་ བཞེས་པའི 
རྒྱལ་བོ་ལི་བིན་ཧ་རའི་ཟུགས་ནར་ 
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མིད་པ་ (བོད་ཀི་སློག་བདག་ ག་ཆེན་པོ མཾ 
བདུད་པོ་ཡབ་ ཇྗེ་ནག་ པོའི་ཐུགས་ × ་ 
གཏུར་ལེན་རྣལ་༢༥ སྙོངབར་ཞལ་*``་ 

བཞེས་པ ་པའི༔ཿ་ བོད་སློང་བསྙན་ མ་ 
བྲར་གཉཅིས་ཟུགས དམ་བྐམང་ 
བསང་ ཆོ་བམལ་ ་བའི་བརྡ་དྲུ་བ སས 
དམ་བསྐང་ར བསྐང་བ་མད་ད་ ་་་ 
ཁམས་གསུམ་ཡོངས་ཁཀྲིས་བསྐང་༔ 

པོར་བམེད་དེ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་` 
ཀྲིས་སྔོར སྒོལ་བ་མེད་དེ་སྲིད་གསུ་ 
ཡོངས་ཀྲིས་སྣྲཾལ༔ ཡེ་སྩོར་ཡེ་སྫོལ་ 
ཆེན་ པོའྲི་ཟུགས་དམ་བམང་ཅར ཚོ བབ 
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པདྨ་མ ་སར་བཅས་ པའིརྭཏ དང་རི 
འཛིབ་དང་གར་འཆམ་གྲིང་དང་ ངས་ 
དྭབས་ དང་ར༔ སྭང་གསལ་འོཿ ་འོད་ཀྐ`- 
ཞུན་མར་གསལ་བ་དང་༔ སྩོང་གསལ་ 
དབེན་མེད་ ་འཱ ་ལླམ་མཐར་ཐུག ་དང་༔ 
ཚོ ཆོགས་ཀྲི་ལོངས་སྒོད་རྒྱ་ཆེན་འདི་དག་ 
གིསཿ འདི་མན་ ཡན་ཇྨ་ཅ ང་དལ་ བརུང་བཅུ་ 
དྲི སྨེས་མཆོག་ཟླ་མ་རྣམས་3 ˆ` 
ཐུཾགས་དམ་ བསང་༔ ཡ་དམ་ལྷ ་ཚོགས་ 
རྣ་མས་ཀྱི་ཐུགས་ དམ་བྣསང་༔ མ་་ 
དང་མཁའ་འགྲོ་ནམས་ཀྱི་ཟུགས་ དམ་་་ པ 
བསྐང་༔ རླི གཏིར་བདག་གཏེར་སྲུང་-` 
རྣམས ་ཀྱིཟུགས་དམ ་བྣསང་ར ་ 
གཞི ཞི་བདག་གཞི་བསང་ རྣྨམྨས་གྱ` `` 
.ཐུགས དམ་བསང་༔ ° མཆོད་ཡུལ་གོང ང་ 





117 
སརམསྭ་ྲོ་ུགསདམ་བང་༣ ཡྱིན་ 
ཡུལ་ཁོག་ ག་མ་རམས་ཁབི་ཟུགས་ན༔་ 
རིགས་དྲུག་ཕ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་”༔ ྦ 
ལན་ཆགས་མགྲོནྭ་གུར་ནྐ་མསྲ་ཀྱི་ཐྭགས་ 
དམ༡༔ ཟམས་ཅདྲ་ཟུགསླ་གཉུན་ 
པོ་དེར་སྐོང་ལ༔ གཡར་དམ་ པར་` 
ཆུད་དངོས་གྲུབ་སུ་ལངྲ་གསོལ༔ ༔‡ 

པྲོ ་སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 





116 _ | 
ངྷ་ས་བོད་གྱཞུང་ཤེས་རིག་དཔར་ཁང་དྲ་དཔར་ ་ 
བསླ ན་ཞུས།། 


ྦ ( ཐོདྲ་རུལ་ལོ་༢༡༠༤ ཡྱི་ཁོ་༡༩༧༧ ¬ 
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